Betteraves ciboulette

Hook ok ok

Cordon bleu

Hook ok ok

Purée de pommes de ferre

Hook ok ok

Vache quirit

Hook ok ok

Yaourt aromatisé

" Volaile £ ey
1 ¥ francoise Végéetarien
caise

CUISINE CENTRALE DE POMPS
Du Lundi 02 au Vendredi 06 Novembre

MARC

Salade de pommes
de terre au cervelas

Hook ok ok

Sauté de dinde créme _
aux oignons 1t
caramélisés ‘

Hook ok ok

Haricots verts

Hook ok ok

Edam
PSS S

Muffin aux pépites de
chocolat

Jelh)

Céleri rémoulade

Hook ok ok

Couscous de légumes

aux pois chiches, @

semouvule

Hook ok ok

Hook ok ok

Yaourt nature sucré
PSS S

Compote de pommes et
madeleine

Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité
et/ou d'approvisionnement

Saucisson & I'ail
PSS S

Penne rigate
& la carbonara

Hook ok ok

Hook ok ok

Emmental rapé

Hook ok ok

Pomme

99 Ansamble

UNE RESTAURATION SAINE & NATURELLE



Macédoine de
Iégumes mayonnaise

Hook ok ok

Poulet rofi

Hook ok ok

Pommes paillassons

Hook ok ok

Emmental

Hook ok ok

Mousse chocolat au lait @

o Equitable @ Végétarien

CUISINE CENTRALE DE POMPS
Du Lundi 09 au Vendredi 13 Novembre

MARC

Hook ok ok

Gratin de ravioli & la volaille

Hook ok ok

Hook ok ok

Vache quirit

Hook ok ok

Yaourt aromatisé

Péche

responsabl

Jelh)

Salade de lentilles

Hook ok ok

Croqblé épinard @
fromage

Hook ok ok

Carottes ala créme

Hook ok ok

Coulommiers

Hook ok ok

Créme dessert au caramel

Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité
et/ou d'approvisionnement

Carottesrapées
aux graines de courges

Hook ok ok

Filet de colin d Alaska 6
sauce beurre blanc

Hook ok ok

Riz créole

Hook ok ok

Fromage frais aux fruifs

Hook ok ok

Pomme

@9 Ansamble

UNE RESTAURATION SAINE & NATURELLE



CUISINE CENTRALE DE POMPS
Du Lundi 16 au Vendredi 20 Novembre

MARC Jelh)

.. Potage de légumes . .
Betteraves et mais < ¢ . Salade du Léon Oeuf dur mayonnaise
au fromage frais
L2 2 2 3 L2 2 2 3 L2 2 2 3 L2 2 2 3
Gnocchi créme
Boulettes de boeuf au . . .
thym 1 l champignons et Nuggets de volaille Saucisse de Toulouse
copeaux parmesan
L2 2 2 3 L2 2 2 3 L2 2 2 3 L2 2 2 3
Semoule Potatoes Haricots blancs & la fomate
L2 2 2 3 L2 2 2 3 L2 2 2 3 L2 2 2 3
Vache quirit Camembert Fondu président Gouda
L2 2 2 3 L2 2 2 3 L2 2 2 3 L2 2 2 3
i Muffin aux pépites de .. . .
Banane Yaourt nature sucré pep Liegeois ala vanille @
chocolat

@9 Ansamble

1‘ Viande de @ Véoélarie o S Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalite = el
% Fronce egeianen quirable et/ou d'approvisionnement



Macédoine de
Iégumes mayonnaise

Hook ok ok

Sauté de porc au 1 l
caramel

Hook ok ok

Purée de pommes de ferre

Hook ok ok

Coulommiers

Hook ok ok

Fromage blanc sucré

1‘ Viande de 1 Volaille
* France * frangaise

CUISINE CENTRALE DE POMPS
Du Lundi 23 au Vendredi 27 Novembre

MARC

Chou blanc frais
raisins secs vinaigrette

Hook ok ok

Couscous aux
boulettes d'agneau

Hook ok ok

Hook ok ok

Yaourt nature sucré

Hook ok ok

Fruit de saison

Jelh)

Salade de pommes
de terre aux lardons

Hook ok ok

Sauté de poulet créme _
aux oignons 1t
caramélisés ‘

Hook ok ok

Petits pois & la frangaise

Hook ok ok

Edam

Hook ok ok

Beignet aux pommes

Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité
et/ou d'approvisionnement

Paté de campagne

Hook ok ok

Stick de poisson pané

Hook ok ok

Haricots verts persillés

Hook ok ok

Carré fromager

Hook ok ok

Flan nappé caramel

99 Ansamble

UNE RESTAURATION SAINE & NATURELLE



