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Votre numéro unique
d’information et d’orientation

28 A auoicasert? JRMR Quand appeler

Pour rompre l'isolement
ou trouver une activité

(.

® Un seul numéro de téléphone

pour toutes vos questions
Pour des questions de santé

® Simplifie vos démarches biiile Brévantion

¢ Connaitre les services et aides Pour aide a domicile, démarches
’

sur le territoire administratives

Pour des difficultés avec
le numérique

® Etre orienté vers la bonne personne

® Prévenir vos besoins (santé,

autonomie, prévention) Pour informations sur un proche

o Comment ¢a fonctionne ? P
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Vous appelez Allo Seniors : T
o ‘0 PP ® Tous les seniors du territoire

v
o ® Une personne vous écoute * Leurs familles et proches
@, ec bienveillance

Quand vous ne savez pas
a qui vous adresser
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Votre besoin est identifié

-
o 0 Vous recevez une réponse

ou une orientation personnalisée

ALLO SENIORS

e Numéro: 06 07 22 09 71
® Horaires : 9h00 a 12h00 du lundi au vendredi

Q@ Territoire : Communautés de communes Castillon-Pujols




