FRANCE
. ALZHEIMER

MALADIES APPARENTEES
71 SAONE-ET-LOIRE

FORMATION
DES AIDANTS

Formation ouverte aux aidants accompagnant un malade
Alzheimer ou maladies apparentées

MACON

RDAS, Impasse Jean Bouvet, 71000

Vendredi 13 novembre 2026  13h45 - 16h15 ‘
Vendredi 20 novembre 2026  13h45 - 16h15 Animée par
Vendredi 27 novembre 2026  13h45 - 16h15 un gzyfh°:°9f:° o
Vendredi 4 décembre 2026 13h45 - 16h15 O
Vendredi 11 décembre 2026  13h45 - 15h45

\

Inscription obligatoire dans la limite des places disponibles | 06.87.68.09.77 - 06.78.92.86.02
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LA FORMATION PRESENTIELLE

Connaitre la maladie d'Alzheimer
* Répondre aux questions
les plus posées.

* Comprendre les différents
symptomes.
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MODULE

Communiguer et comprendre

* Rester en relation et maintenir
l'echange,

* Répondre aux troubles
de la maladie.

NS

Accompagner au quotidien
* Les actes de la vie
quotidienne.

* Les temps de partage
etde deFt,ente.
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S'informer sur les aides

* Les professionnels & vos cotés.

* L'adaptation du domicile.

* Les aides financiéres et juridiques.

Etre "aidant familial
Modification des rdles
dans la famille.

¢ Importance des temps de répit
et du maintien & domicile.

MDDULE

Préparer I'entrée en établissement &
Les limites de
l'accompagnement a domicile,

La décision de l'entrée
en établissement.

g Vivre en établissement
+ Le fonctionnement
d'un établissement.

* Lerole etla place
des familles.

- G ]

MODULE

FRANCE
ALZHEIMER =l
-~ T~

& MALADIES APPARENTEES
Un malade, c'es! 1oule une famille qui & besoin d'aide
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