TOUS LES LUNDIS DE 10H45 A 11H45
ET LES JEUDIS DE 9H A 10H

A LA HALL DES SPORTS
A GACE

LE SPORT, UN MEDICAMENT COMME LES AUTRES

Ces seances sont ouvertes a toute personne necessitant une adaptation de
Factivite physique (maladies chroniques, affections longues, sedentarite,
vieilissement, etc.)
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