
Bienvenue à “L’Échappée Belle” 
de Fère-Champenoise. 

Découvrez diverses activités pour les familles 
et les habitants du Sud Marnais.

L’Échappée Belle

PROGRAMME
NOVEMBRE/DÉCEMBRE 2026

Fère-Champenoise

Venez nous suivre sur notre page Facebook :



L’ÉchappéeL’Échappée  
BelleBelle
L’Échappée 
Belle

FÈRE CHAMPENOISEFÈRE CHAMPENOISEFÈRE CHAMPENOISE

INFORMATIONS

Coordinatrice Léona Lecoq 

06 78 21 03 81

Lieu d’animation “L’Échappée Belle” 
180 rue du Maréchal Joffre 
51230 Fère-Champenoise

evs.lechappeebelle@famillesrurales.org

“Accueil-Café” : Tous les mercredis de 9h à 12h
 et les jeudis de 16h30 à 18h ou sur rendez-vous



L’Échappée Belle
Fère Champenoise

Décembre 2026

JEUDI

MARDI

LUNDI
07/21

Sénior Box : ViniYoga 
(60 ans et plus)

Sénior Box : ViniYoga 
(60 ans et plus)

14h00 à 16h0014h00 à 16h00

JEUDI
03/17 16h00 à 17h0016h00 à 17h00

Maison des associations de Fère-Champenoise, 
Salle n°6, sur inscription
2 séances d’essai gratuites, 35 € à l’année
Animé par Jean-Yves Charotte, intervenant bien-être

Maison des associations de Fère-Champenoise, 
Salle n°6, sur inscription
2 séances d’essai gratuites, 35 € à l’année
Animé par Jean-Yves Charotte, intervenant bien-être

Ages et Vie à Connantre
Sur inscription,  goûter offert
Animé par Jocelyne Voiselle et Chantal
Goncalves (bénévoles)

Ages et Vie à Connantre
Sur inscription,  goûter offert
Animé par Jocelyne Voiselle et Chantal
Goncalves (bénévoles)

Jeux cérébral 1ère date 
Lecture de contes 2ème date

(Résidents Ages et vie, Les Peupliers (Plurial)
et séniors extérieurs)

Jeux cérébral 1ère date 
Lecture de contes 2ème date

(Résidents Ages et vie, Les Peupliers (Plurial)
et séniors extérieurs)

LUNDI
07/21

JEUDI
08/22

Baby Mouv’ 
(1ère date : 8 mois à 2 ans / 2ème date : 

3 ans à 5 ans)

Baby Mouv’ 
(1ère date : 8 mois à 2 ans / 2ème date : 

3 ans à 5 ans)17h00 à 18h0017h00 à 18h00

JEUDI
10

Le temps du crochet
(Adultes)

Le temps du crochet
(Adultes)

14h00 à 16h00 14h00 à 16h00 
Accès libre, 2 séances d’essai gratuites
20 euros à l’année
Animé par Jocelyne Voiselle, Bénévole

Accès libre, 2 séances d’essai gratuites
20 euros à l’année
Animé par Jocelyne Voiselle, Bénévole

Dojo de Fère-Champenoise, sur inscription
2 séances d’essai gratuites, 45 € à l’année
Animé par Marc-Antoine Ferrand, 
Educateur en activités physiques adaptées

Dojo de Fère-Champenoise, sur inscription
2 séances d’essai gratuites, 45 € à l’année
Animé par Marc-Antoine Ferrand, 
Educateur en activités physiques adaptées

MARDI
Couronne en tissus de noël

(Adultes)
Couronne en tissus de noël

(Adultes)14h00 à 16h0014h00 à 16h00
Sur inscription, 5 € par personnes
Animé par Annie-Claude Rivière, bénévole
Sur inscription, 5 € par personnes
Animé par Annie-Claude Rivière, bénévole

15

MARDI
01 17h00 à 19h0017h00 à 19h00

Café IA 2ème partie 
(Adultes)

Café IA 2ème partie 
(Adultes)

Sur inscription, 
Animé par Isabelle Liard, 
Conseillère numérique du Pays Brie et Champagne

Sur inscription, 
Animé par Isabelle Liard, 
Conseillère numérique du Pays Brie et Champagne



Résidence les Peupliers à Fère‐Champenoise 
Sur inscription,  goûter offert
Animé par Clara Dumas (médiatrice animalière)
et Cyrille Place (habitant du Sud Marnais)

Résidence les Peupliers à Fère‑Champenoise 
Sur inscription,  goûter offert
Animé par Clara Dumas (médiatrice animalière)
et Cyrille Place (habitant du Sud Marnais)

Dojo de Fère-Champenoise, sur inscription
2 séances d’essai gratuites, 45 € à l’année
Animé par Marc-Antoine Ferrand, 
Educateur en activités physiques adaptées

Dojo de Fère-Champenoise, sur inscription
2 séances d’essai gratuites, 45 € à l’année
Animé par Marc-Antoine Ferrand, 
Educateur en activités physiques adaptées

AGENDA
DES ACTIVITÉSDES ACTIVITÉSDES ACTIVITÉS

LUNDI
02/16

 Médiation animale 1ère date
Découverte de la ruche 2ème date

(Résidents Ages et vie, Les Peupliers (Plurial)
et séniors extérieurs)

 Médiation animale 1ère date
Découverte de la ruche 2ème date

(Résidents Ages et vie, Les Peupliers (Plurial)
et séniors extérieurs)14h00 à 16h0014h00 à 16h00

MARDI
03/17 17h00 à 18h0017h00 à 18h00

JEUDI
19

Le temps du crochet
 (Adultes)

Le temps du crochet
 (Adultes)

14h00 à 16h00 14h00 à 16h00 
Accès libre, 2 séances d’essai gratuites
20 euros à l’année
Animé par Jocelyne Voiselle, Bénévole

Accès libre, 2 séances d’essai gratuites
20 euros à l’année
Animé par Jocelyne Voiselle, Bénévole

Novembre 2026

Sur inscription, 5 euros par personnes
Enfants mineurs accompagnés,
Animé par Michèle Leroy, habitante du Sud Marnais

Sur inscription, 5 euros par personnes
Enfants mineurs accompagnés,
Animé par Michèle Leroy, habitante du Sud Marnais

MERCREDI
25 10h00 à 12h0010h00 à 12h00

JEUDI
05

La Parent’aise
(Parents)

La Parent’aise
(Parents)

14h00 à 16h0014h00 à 16h00

Possibilité d’accueillir vos enfants, sur inscription
Animé en partenariat avec Elodie Petit 
de l’association Génér’Action

Possibilité d’accueillir vos enfants, sur inscription
Animé en partenariat avec Elodie Petit 
de l’association Génér’Action

Porte bougie de noël 
(A partir de 10 ans)

Porte bougie de noël 
(A partir de 10 ans) JEUDI

12/26 16h00 à 17h0016h00 à 17h00
Sénior Box : ViniYoga 

(60 ans et plus)
Sénior Box : ViniYoga 

(60 ans et plus)

Maison des associations de Fère-Champenoise, 
Salle n°6, sur inscription
2 séances d’essai gratuites, 35 € à l’année
Animé par Jean-Yves Charotte, intervenant bien-être

Maison des associations de Fère-Champenoise, 
Salle n°6, sur inscription
2 séances d’essai gratuites, 35 € à l’année
Animé par Jean-Yves Charotte, intervenant bien-être

Baby Mouv’ 
(1ère date : 8 mois à 2 ans / 2ème date : 

3 ans à 5 ans)

Baby Mouv’ 
(1ère date : 8 mois à 2 ans / 2ème date : 

3 ans à 5 ans)
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