
OCTOBRE
ROSE

Programme
des animations

2026

PAYS D’ALESIA ET DE LA SEINE

Pizzéria Sole Mio
Venarey-Les Laumes,
du 19 au 23 octobre
1€ reversé sur chaque menu du jour acheté
Tél./Rés. 03 80 96 89 14

Ets Lepy/Baobab
Venarey-Les Laumes
Durant tout le mois d’octobre
1 bouquet de fleurs acheté à 27.99€
= 7.99€ reversés à la recherche

Vente d’objets divers
“Octobre Rose”
Office de Tourisme,
Venarey-Les Laumes
Des objets réalisés par les participantes
de l’atelier “tricot” du Centre Social et les
bénévoles de la commune de Ménétreux-
le-Pitois seront en vente au profit de la
recherche.

Pour toutes informations
complémentaires :

Office de Tourisme
du Pays d’Alésia & de la Seine

Tél. 03 80 96 89 13

Entre musique, prévention
et cinéma
Mardi 20 octobre, 18h30 
Pantographe, Venarey-Les Laumes
Concert rose proposé par l’école de musique
Auxois Morvan et le groupe Braz Band, suivi
d’une rencontre avec le Docteur Vincent
DANCOURT, directeur du centre régional de
coordination des dépistages de Bourgogne
Franche Comté et de la projection du film
“Coutures”
Tarif unique : 6€/personne
(2.50€ reversés à la recherche) 
Infos/Rés. 03 80 96 89 13

Ateliers cuisine et ateliers
zéro déchets
La Cense des possibles, Darcey
Durant tout le mois d’octobre
La Cense des Possibles revers 10% à la recherche ; 
Ateliers cuisine : 12 octobre (18h/20h30) “les
légumes, la saisonnalité et les cuissons
gourmandes”, 16 octobre (10h/14h) “équilibre
gourmand à petit prix”, 21 octobre (18h/20h30)
“cuisine spontanée avec les moyens du bord”, 24
octobre (10h/14h) “par quoi remplacer la viande” et
28 octobre (18h/21h) “apéro dinatoire et soft
bluffant”..
Ateliers produits ménagers “fait maison” : 10 et 12
octobre à 10h et 23 octobre à 18h.
Tarifs, infos/Inscriptions 07 86 12 14 41

Ecole de rugby
“Les petits gaulois”
Venarey-Les Laumes
Tombola avec de nombreux lots à gagner.
Grille disponible au club de rugby et à l’Office de
Tourisme.

Color Run
Dimanche 18 octobre, 15h
Château de Bussy-Rabutin
La section USCVL Athlétisme vous propose
de participer à une Color run, course
d’obstacles colorée et familiale  sur une
distance d’environ 3 kms.
10€/pers. (maillot, lunette et goodies) 
Infos 06 72 22 08 80 / 06 88 69 18 69



Nombreux lots à gagner.
5€/pers.

Ateliers cuisine  
Mardi 6 & mercredi 7 octobre, 17h
Pantographe,Venarey-Les Laumes

Un parcours de 8 kms avec un quiz de 15
à 20 questions sur l’histoire du village
(lot pour le gagnant).
Vente d’objets fabriqués par les
bénévoles de la commune et verre de
l’amitié offert par la municipalité.
Participation libre.
Infos/Inscriptions 03 80 96 89 13

Initiation golf et concours 
de putting
Dimanche 18 octobre, de 10h à 12h
Golf, Venarey-Les Laumes

Marche de 5 ou 10 kms et balade en calèche,
visite de la ferme en mode safari, marché de
producteurs, animations maquillage, piscine
de paille, stands de découverte (pompiers,
Ligue contre le cancer, LPO et groupement des
agriculteurs bio), repas fermier midi et soir,
planches apéritives, crêpes...
Concert avec le groupe SEZVENN à 12h et
début d’après-midi (musique irlandaise) et
soirée cabaret avec les SCARLINES.
Infos/Inscriptions 06 42 90 43 94

DU CÔTÉ
DES ANIMATIONS...

La balade des Ménétriers
Samedi 17 octobre, 8h30 
Mairie, Ménétreux-le Pitois

Initiation Canoé
Samedis 10 & 24 octobre, de 13h30 à
16h30
Port du canal, Venarey-Les Laumes
La section USCVL Canoé Kayak Sport Santé
Bien-être vous propose une initiation canoé
pour enfants dès 12 ans (sachant nager) et
adultes.
Tenue adaptée à la météo et à l’activité !
Participation libre
Infos/Inscriptions 03 80 96 89 13

Ferme Ouverte
Samedi 3 octobre, de 10h à 22h
Ferme de la Creusotte, Darcey

Randonnée & Trail
Dimanche 11 octobre,  
Place Pion, Pouillenay
Pouillenay en fête vous propose, le
matin,  deux marches de 8 kms/8.5 kms
(250D+), départ 9h30.
L’après-midi :
-course enfants, 13h
-trail de 8.5 kms (250D+), départ 15h
-trail de 17.5 kms (450D+), départ 15h,
-cani-cross sur le 8.5 kms, départ 15h30.
Buvette, stands...
Participation libre pour les randonnées
et tarifs trail : 8.5 kms (8/10€), 17.5 kms
(15/17€). 
Infos pouillenayenfete21@gmail.com

Atelier déco
Mercredi 30 septembre, 9h30
Pantographe, Venarey-Les Laumes

COMPLET

Balade au Nid à la Caille
Mercredi 7 octobre, 10h
Parc de la mairie, Venarey-Les Laumes

Les assistantes maternelles, ainsi que les
parents  sont conviés à une balade en
poussette pour les petits, agrémentée
d’une chasse au trésor pour les plus
grands.
Infos/Inscriptions 03 80 96 95 68

Soirée Lectures et Improvisation
Samedi 10 octobre, à partir de 19h
Salle des fêtes, Verrey-sous-Salmaise
Lectures de textes et spectacle de la troupe
d’improvisation de Blaisy bas, Le Clou.
Buvette et vente de soutien-gorge à
suspendre.
Participation au chapeau
Infos/Inscriptions 07 82 93 57 83

COMPLET

Défi ruban humain géant
Vendredi 9 octobre à 17h30
Terrain de rugby, Venarey-Les Laumes
Un geste simple, un symbole fort !
Rejoignez le club de rugby pour former
ensemble un immense ruban rose humain.
Venez avec vos proches, vos collègues, vos
amis...
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