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ACTIVITE PHYSIQUE
ADAPTEE

YN

o3’

Mardi 17h30 - 18 h30
Centre social Terre en
couleurs, place Camille
Claudel a Pithiviers

GRATUIT

PAR UN ENSEIGNANT FORME EN ACTIVITE
PHYSIQUE ADAPTEE

Pour les personnes de 65 ans et plus, ou vivant avec
une maladie chronique

Renseignements et inscription

cptsbeaucegatinais@gmail.com



