EDITION 2026

MARCHE OCEANE

Marche guidee pour decouvrir le monde sous-marin,
s'eémerveiller de sa biodiversite et s’interroger sur notre
place dans la toile du vivant.

La marche est ponctuée de temps d'arrét pour que I'Ocean
soit raconté ainsi que de temps de respiration et que soit
fait le lien entre nature et santé.

Boucle de 3H - 4 km de marche

Le dimanche 25 octobre 2026 de 9h30 a
12h30 a PLOUHINEC - 4.7km de marche

Gratuit et sur inscription via ce QR code

La Marche LAVET ~
ELLEVUE

N 0 ceane am mcur%‘bg AGGLOMERATION B.)Agence Régionale de Santé
La Fresque Océane refagne
Tous Plus d'informations sur

Jos TOUSDEHORS.BZH



