
MARCHE OCEANE
Marche guidée pour découvrir le monde sous-marin,
s’émerveiller de sa biodiversité et s’interroger sur notre
place dans la toile du vivant. 

La marche est ponctuée de temps d’arrêt pour que l’Océan
soit raconté ainsi que de temps de respiration et que soit
fait le lien entre nature et santé. 

Boucle de 3H - 4 km de marche

Le dimanche 25 octobre 2026 de 9h30 à
12h30 à PLOUHINEC - 4.7km de marche

Gratuit et sur inscription via ce QR code 


