FYRENEES Programme des animations

Central Park Du 17 au 25 octobre 2026

VALLEE DU LOURON

Une vague de rose pour donner de l'espoir et du courage
a celles qui luttent

Les journées Octobre rose de Balnéa

Relaxation sonore en eau chaude & parcours santé &
Balnéa - 30 places
: Soin TUI NA & Valgora
Soin de 50 min - massage et/ou acupuncture - places trés

: Soin TUI NA & Valgora
Soin de 50min - massage et/ou acupuncture
- places limitées
: Défis des roses & Balnéa ‘

Seul ou en famille : 200 & 500 m de nage imités
+ défi aquatique pour les enfants : Séance de Pilates & Valgora par linstitut sportif du
: Atelier respiration [ sophrologie Louron

a linstitut sportif du Louron - 15 places max : Défis des roses d Balnéa

: Séance de fitness & Valgora - par Moov'in Louron :Seul ou en famille : Ikm ou plus de nage + défi aquatique pour
: Séance de yoga d Valgora - par linstitut sportif du :les enfants
Louron :

Réservation et paiement en ligne sur https://www.balnea.fr/octobre-rose/
Tous les bénéfices seront reversés d la ligue contre le cancer

Animations & festivités

Ouverture de la bibliothéque, médiathéque et ludothéque de 15h & 18h & I'Arixo + horaires d'ouverture du
cinéma. En extérieur, espace jeu en bois & partir de 4 ans (selon météo)

Foire de Génos & partir de 8h, marché des producteurs toute la journée
Concours de brebis et bélier Tarasconnais Remise des prix
Repas : tickets & acheter sur place (25€ adulte/12€ enfant : Assiette de charcuterie + Porc noir du Louron & la broche et
patates en persillades + fromage+ dessert), animé par les chanteurs de Nistos et du Louron
Concours inter-vallées de chiens de troupeaux

Jeux découverte

Circuit Wiviste : Scannez et jouez
Deux parcours pour découvrir la vallée du Louron :

BT & .
Livrets pour découvrir le patrimoine & travers un jeu de piste avec énigmes
dans les villages du territoire. Lot de 3 livrets 5€ en vente d |'office de tourisme

jeu sur le théme de la connaissance de la montagne Dés 8-9ans
Livret de jeu a retirer & I'Office de Tourisme — Gratuit

Navette sur réservation au plus tard mercredi 15h au 0-805-608-100

18h : La maison de nos réves 18h : Le corset 18 : Le roi du Game 18h : Ducobu et le fantéme
20h30 : Notre salut 20h30: Les Misérables 20h30 : Notre salut 20h30 : Heart of the beast

Infos Pratiques

Programme donné a titre indicatif sous
réserve de modifications

Office du Tourisme de la Haute Vallée du Tous les horaires et tarifs :
Louron @ Loudenvielle Ofrean)
Ouvert du lundi au samedi Sh-12h et 15h-18h L__ﬁ ]
05.62.99.95.35 : ]
www.vdllee-du-louron.com et Y
www.facebook.com/vallee.louron El!.
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