
JOURNANS - SALLE DE LA MAIRIE

JEUDI 22 octobre 2026

19H30  ZUMBA® Halloween pour tous - 5€
suivie d’un “gouter”

Nombre de places limité
Uniquement sur inscription

 (règlement en espèces auprès de Sophie)
Strong & Circl à partir de 15 ans 

20h45  Be STRONG™ / CIRCL Mobility™
7€  -  amener son tapis

JOURNANS - SALLE DE LA MAIRIE

JEUDI 29 octobre 2026

sophiegilardi.zumba.com

Ne Pas Jeter Sur La Voie Publique IPNS

18H15 Be STRONG™ / CIRCL Mobility™
7€  -  amener son tapis


	JOURNANS - SALLE DE LA MAIRIE
	JEUDI 22 octobre 2026
	20h45  Be STRONG™ / CIRCL Mobility™
	7€  -  amener son tapis
	JOURNANS - SALLE DE LA MAIRIE


	JEUDI 29 octobre 2026
	18H15 Be STRONG™ / CIRCL Mobility™
	7€  -  amener son tapis

	19H30  ZUMBA® Halloween pour tous - 5€
	suivie d’un “gouter”
	Nombre de places limité
	Uniquement sur inscription
	(règlement en espèces auprès de Sophie)
	Strong & Circl à partir de 15 ans

	sophiegilardi.zumba.com
	IPNS



