
Menus du 05 au 09 Octobre 2026 
 

Lundi 05 

Macédoine crudités 

Tartine aux œufs brouillés 

----- 

Poêlée de gnocchis aux courgettes et au parmesan 

----- 

Compote 

 

Mardi 06 

Feuilleté à la sauce tomate 

----- 

Lentilles aux carottes et aux saucisses 

----- 

Fromage blanc 
 

Jeudi 08 

Salade verte 

----- 

Hamburger au bœuf haché et légumes 

Pommes de terre et maïs rissolés 

----- 

Yaourt 

 

Vendredi 09 

Velouté de légumes 

----- 

Pâtes au saumon frais et à la crème 

----- 

Crumble aux pommes 

 

 


