CYCLE DE SENSIBILISATION

TERRITDIRES

pDSSI les

|
V4
, L
O |
COMVERGENCE
GARONNE

Lieux de
vie
et avancée
en age

Ouvrir

o champ des | 7N

Découvrez les prochaines rencontres
apres ce Ciné Découverte ...
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Pour tout renseignement, contactez:
accompagnement@territoiresdespossibles.org ou 07.62.32.51.17
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Café Ciné
Mardi 3 novembre 2026 a 14h

Cercle Populaire - Place Jeanne de Lestonac, LANDIRAS

Projection de
témoignage
“Pour demain tout

est permis ?!”
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Entrée sur inscription
Réservé aux personnes retraitées

“Je suis venu a cet
atelier parce que je
crois qu'il ne faut
pas dire on verra
bien, mais plutét
commencgons a y
penser “

Envisager autrement la
facon dont je voudrais

vieillir ? oui

Restez autonome ? oui
Mais encore ?

Et en quoi mon lieu de vie a
son rdle a jouer ?

Cette rencontre s’appuie sur
des témoignages filmés et sur
des échanges sur ce sujet qui
nous concerne tous.
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Café Ciné
Mardi 10 novembre 2026 & 14h

Cercle Populaire - Place Jeanne de Lestonac, LANDIRAS

Projection de
témoignages

“Le juste choix...
ou le choix juste
pour moi”

Entrée sur inscription
Réservé aux personnes retraitées
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Est-ce que mon lieu de vie
d’auvjourd’hui correspond
G mes besoins ?

Et pour demain ?

Quels sont mes besoins et
mes envies ?

"Je suis plus

au clair sur ce

qui serait bon
pour moi "

Ce serait bien de refaire le
point sur ce sujet qui nous
concerne tous, et de
rouvrir le champ des
possibles, de s’informer
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"Débroussailler
la question, ¢a
fait du bien"



Ciné-expo
Mardi 24 novembre 2026 d 14h

Salle Polyvalente - Rue André Dubourg, LANDIRAS

Projection du
documentaire
“Vieillir

ensemble,
ca se discute”

Quelles sont les
nouvelles formes
d’habitat seniors

qui existent ?
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