
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

LA MEMOIRE 
POURQUOI ET COMMENT 
LA STIMULER ? 
Par un intervenant spécialisé de 
l’association Brain Up 

➢  JEUDI 5 NOVEMBRE 
de 14h00 à 16h00 

BONNEMAIN 
Mairie de Bonnemain,  
2 place de l’église 

Renseignements  
auprès de la mairie :  
02 99 73 46 39 
mairie@bonnemain.fr 
 

CONFERENCE GRATUITE 

Suivie d’un atelier de 6 séances 
les jeudis  
A destination des 60 ans et plus 
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