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PREVENTION & DEPISTAGE

Soyez acteur de votre santé!

e consuaons. B e DT AGES 2 )

Venez faire un bilan avec des
professionnels de santé
pour des conseils personnalisés !

COLON

» Le pied dans tous ses états ! SEINS

» Ce que vous mangez! ,
COL DE L’UTERUS

» Le coeur, les artéres, le diabéte...

RETINOPATHIE DIABETIQUE
Vous étes :

- Diabétique

«-70deans

« Dernier fond d’oeil> 1 an

» Atelier Bougez pour votre
santé!

Contactez Santé Escale 41 au
\ / \ 0254451128 )

Rdv = Rdv conseillé au 07 66 15 46 94
censele Du lundi au vendredi de 9h & 16h30

a STANDS D'INFORMATIONS A

» Autosurveillance (seins)

» Accés aux droits eNtrée fipyo
» Vaccination €t gratyitq
» Mois sans tabac

» Bien vieillir

» Prévention des chutes
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4 CONSULTATIONS

Venez faire un bilan avec des professionnels de santé
pour des conseils personnalisés !

Le pied dans tous ses états !
Bilan podologique du jeune enfant a I’adulte vieillissant !

Ce que vous mangez !
Entretien avec une diététicienne

Le coeur, les artéres, le diabeéte...
Entretien avec une nutritionniste

ATELIER

Bougez pour votre santé !
Des ateliers d’activité physique adaptée toute la journée
Encourager la remise en mouvement !

DEPISTAGES

Dépistage organisé du cancer colorectal pour les hommes
et les femmes agés entre 50 et 74 ans a réaliser tous les 2 ans.

le kit de dépistage.

Dépistage organisé du cancers du sein pour femmes agées
entre 50 et 74 ans a réaliser tous les deux ans.
Nous vous proposons des rendez-vous de mammographie.
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Dépistage oragnisé du cancer du col de l'utérus pour les
femme agées de 30 a 64 ans, a réaliser tous les 2 ans.
Une sage femme sera présente pour réaliser des frottis.

Rétinopathie diabétique

Un infirmiére sera présente pour vous conseiller et vous remettre

Vous étes :
« Diabétique, moins de 70 de ans Contactez Santé Escale 41 au
« Dernier fond d’oeil> 1 an 02 54 45 11 28
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STANDS D’INFORMATIONS

Entrée gratuite ouvert a tous sans rdv
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