
 

Salle des fêtes de GOUVIX 

(Salle Nelson Mandela – 18 rue d’Urville) 

SÉANCE DE CARDIO-TRAINING  

ADAPTÉE À TOUTES ET TOUS 
Renseignements sur les pré-inscriptions et autres modalités d’organisation :  

  CDF ARENA    CDF_BOXING_CLUB     cdf.octobrerose@gmail.com 

 

 
 

 5€ 

L’intégralité des recettes est reversée à la Ligue contre le cancer du Calvados 


