
DON DE PLASMA
Une autre manière de sauver des vies

CHÈRE DONNEUSE, CHER DONNEUR, 
L’Établissement français du sang recherche des nouveaux donneurs de plasma 
(don en aphérèse) pour répondre aux besoins quotidiens des patients.  

LES INFOS UTILES EN CLIN D’OEIL
Durée : de 45min 
à 1h pour le 
prélèvement et 

1h30 de votre arrivée à 
votre départ 

Fréquence : 24 fois 
par an maximum 
en respectant un 

délai de 2 semaines entre 
un don de plasma et tout 
autre don A
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Une vidéo 
pour tout 
savoir du 

don de 
plasma :

LE  PLASMA  , C’EST QUOI ?

DES BESOINS  VITAUX  ET  CROISSANTS  

C’est la partie liquide du sang, riche en protéines, 
où circulent les cellules sanguines (globules rouges, 
globules blancs et plaquettes).

Le don de plasma permet de soigner les patients en réanimation, 
polytraumatisés, grands brûlés, hémophiles, enfants 
immunodéprimés… Et ils sont de plus en plus nombreux !
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PARLEZ-EN À L’ÉQUIPE 
DE COLLECTE !


