NICOLAS CHEVRIER
OSTEOPATHE
MAURENS

Bonjour,

Je m’appelle Nicolas, je suis ostéopathe et j’exerce a la Maison des Services et des
Associations de Maurens (a coté de la bibliotheque). Initialement kinésithérapeute,
j'exerce I'ostéopathie depuis 2008.

Je pratique une ostéopathie douce adaptée au plus grand nombre.

Je recois donc en consultation des patients de tout age, pour des problemes aigus ou
chronique, mais aussi dans un but de prévention. Je prends en charge les douleurs de
dos, les douleurs articulaires, musculaires ou nerveuses, les troubles digestifs, les
problémes de sommeil ...

Je me suis également formé pour prendre en charge les nourrissons, les enfants, les
femmes enceintes ainsi que les troubles gynécologiques.

J'ai a ceeur de considérer le patient dans sa globalité aussi bien physique
qu’émotionnelle. J'aime mettre 'accent sur la dimension holistique de notre profession :
c’est-a-dire concevoir le corps dans sa globalité avec tous les mécanismes de
compensations et d’adaptations qu'il peut mettre en place pour gérer des
problématiques diverses auxquelles il est soumis et dont les origines peuvent étre
multiples.

Je prends le temps nécessaire a la prise en charge du patient (environ une heure)
avec pour objectifs de répondre a sa demande et de lui permettre de retrouver un
équilibre postural le plus proche de sa physiologie.

En complément de I'ostéopathique, je me forme également a 'usage des plantes,
particulierement a la pratique de I'aromathérapie (les huiles essentielles et les
hydrolats) et de la gemmothérapie (les bourgeons).

Je serai ravi de vous recevoir :
v' a Maurens, 41 rue des Forgerons
v" les Lundi, Mercredi et Vendredi.

Pour prendre rdv:
v Téléphone : 0775667799
v" Mail : ncosteo@elhumanis.fr

Je peux vous faire une facture sur demande, pour votre mutuelle.

A bientot,
Nicolas CHEVRIER
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