% ATELIERS
NUTRITION & CANCER

Mieux manger pendant et apres les traitements

Vous étes atteint(e) d'un cancer,
actuellement en traitement ou en
période d'apres-traitement ?

Estelle Montrichard, diététicienne, vous
propose des ateliers pour échanger autour de
la nutrition, répondre a vos questions et vous
accompagner au quotidien.

~ Ateliers gratuits — ouverts aux patients

3 ATELIERS

Jeudi 15 octobre 2026
Villers-le-Lac —

Salle du Club de loisirs o
De10hai12h '
Vendredi 13 novembre 2026
Le Russey —
Maison France Services ' o
De10ha12h Mercredi 25 novembre 2026
Charquemont

Maison des Services
De10ha1i12h

PARTICIPATION GRATUITE

Inscription recommandée — nombre de places limité

Renseignements et inscriptions : CPTS du Pays Horloger

o 06.88.66.01.00 animation@cpts-payshorloger.fr
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