
Les lundis de 17h à 18h30
7 séances : du 2 novembre au 14 décembre 2026

Tarifs : 18 € (CA) ou 21 € (Hors CA)

VENEZ AVEC VOS QUESTIONS 
ET VOS PROJETS !

Par exemple :

RENSEIGNEMENTS :
Centre Social l’ESCALE – 2 route de Besson – 03210 SOUVIGNY

Tél. : 04 70 43 10 67 – Mail : contact@escale03.fr

Centre Social l’ESCALE            cs.escale

 Comment rejoindre un groupe 
Whatsapp de famille ou d’amis ?
 Comment transférer mes photos
d’un téléphone vers un disque dur,
un ordinateur ?
 Comment télécharger et installer               
une application facilement ?
 Comment retrouver mes mots de 
passe quand je les oublie ?

 Comment utiliser Internet ?

 Comment envoyer une vidéo ou des 
photos à mes amis ?

 Comment trier / ranger mes photos ?

 Comment gérer plusieurs onglets 
ouverts simultanément ?


