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Accompagnement à la mobilité des seniors 
 

« J’aimerai me sentir en sécurité dans mes déplacements 

quotidiens » 

« Je souhaiterai retrouver confiance en moi » 

« Je veux découvrir de nouveaux modes de déplacements » 

Ateliers collectifs gratuits autour de la mobilité, tous les 

mardis à Arignac du 6 mai au 10 juin, animés par une 

ergothérapeuthe et une conseillère mobilité. Renseignements et inscriptions au 06 24 83 61 99 

 

 

 Projection cinématographique « Mon Vieux » 
 

Ecrit par Elie Semoun, « Mon Vieux » est un film documentaire 

réalisé en 2023 qui met en lumière l’action des aidants à travers 

la relation complice et les sentiments profonds d’un père et son  

fils, Elie et Paul Semoun, qui combattent ensemble la maladie 

d’Alzheimer.  

La séance est gratuite et ouverte à tous. Diffusion le vendredi 23 

mai à 14h30 au cinéma de Tarascon en partenariat avec la Mairie. 
 

 

 Nouveau professionnel de santé ? 
 

La Maison de Santé recherche de nouveaux professionnels qui 

souhaitent exercer sur le Pays de Tarascon !  

Des locaux sont disponibles sur chacun des trois sites de la MSP : 

Tarascon, Mercus, et Arignac.  

Vous êtes professionnel de santé et vous vous questionnez sur 

votre projet d’installation ?  renseignements au 07 85 36 20 14 

 

 Plus d’informations sur le Contrat Local de Santé du Pays de Tarascon  

par téléphone au 07 85 36 20 14 ou par mail : c.lemaire@cc-paysdetarascon.fr 
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