
accueil de loisirs 
DE MASSAT

modalités d’inscription

Tarif plein journée : 15 euros avec repas 
Tarif plein demi journée : 8 euros sans repas
Supplément sortie :  5 euros
Tarifs réduits : sous présentation de l’attestation d’aides aux temps libres 
(ATL) CAF 2026.
Pour toute première inscription une adhésion à l’AFR 2026 vous sera  
demandée (20 €). L’adhésion est commune à tous les secteurs de l’association.

 Par téléphone au 07 82 36 39 25 
Par mail : alsh@familles-rurales-haut-couserans.fr

Les inscriptions pour le jour même ne sont pas prises en compte.

cOmment s’inscrire ?

AFR du Haut-Couserans - Le Pouech 09320 Massat
www.familles-rurales-haut-couserans.fr

vacances d’Automne 2026
du 19 au 30 octobre 2026

Tarifs 2026

Accueil de 8h30 à 18h (retard facturé + 5 € )  
(arrivée entre 8h30 et 9h45 / départ entre 16h30 et 18h). 
Accueil à la 1/2 journée ou à la journée complète,
Repas et goûter de l'enfant inclus dans l’inscription.  
Pas de possibilité de repas pour la 1/2 journée. 
1/2 journée de 8h30 à 12h ou de 13h30 à 18h.

VACANCES d’ automne
du 19 au 30 octobre 2026

Lieu de l’accueil
Salle des Montels de l’école de Massat
Équipe d’animation
Laia Arissa Rodriguez, directrice-animatrice
Rosemarie Melach, animatrice
Pauline Vergara, animatrice
Delphine Florini, animatrice

Accueil ouvert à partir de 5 ans révolus jusqu’au 11 ans de l’enfant. 

- L’inscription est obligatoire pour chaque jour de l’accueil au maximum 
24h à l’avance. Pour être validé, l’inscription doit être confirmé par l’ALSH.
- Pour toute annulation, merci de nous prévénir au minimum 24h en 
avance sinon le repas sera facturé (4.50€). Sauf sur présentation de 
certificat médical.
- Le règlement de l’accueil se fait au maximum le dernier jour de 
présence de votre enfant avec le justificatif ATL auprès de la directrice de 
l’accueil. Si le justificatif ATL n’est pas fourni, la plein tarif sera appliqué.
- Merci de respecter les horaires d’ouverture et de fermeture de l’accueil. 
- Le goûter est fourni par l’accueil. Merci de ne pas ramener de nourriture 
à l’accueil.
- Merci d’inciter votre enfant à ne pas ramener des jouets de la maison.
- L’accueil décline toute responsabilité en cas de perte ou de vol d’effet 
personnel de votre enfant. Merci de bien vouloir y inscrire le nom de votre 
enfant.



Découvrons le monde audiovisuel

lundi 19 Atelier radio 
Projet en lien avec « Comme une fréquence »

Mardi 20
Sortie rando à Bedeilhac

Sortie à la journée - Prévoir tenue de marche adaptée à 
la météo - Pique-nique fourni.

Mercredi 21
Jeu de quête « parle moi de notre village » 

à Massat 
Atelier fabrication instruments

jeudi 22 Atelier musique
avec un enregistrement pour la radio

vendredi 23
Sortie tennis et basket à Biert / 

Sortie cinéma « Le corsaire » à Massat

 pendant ces vacances - Jour après jour
Un espace réfléchi pour et avec les enfants, un programme qui se construit ensemble  

chaque jour et des animateurs riches en propositions pour animer les vacances des enfants !

à toi de jouer

Petit·e chef·e cuisto 

ou goûter, jeux de 

société, jeux de 

piste, cabane...

un coup de génie ? 
Expériences  
scientifiques, 

constructions diverses

prenons l’airJeux sportifs, d’équipe, de piste,randos petite jambeexplore la forêt et sorties

+ Espace feu de camp : chaque matin, un temps de parole en groupe 
pour organiser la journée et les vacances.

+ Jeux m’anime : des espaces accessibles en autonomie à différents 
moments de la journée et aménagés pour les enfants.

Créations manuelles 
Collage, modelage, 

customisation, couture, 

meuble en carton

 espace détente  Lecture, histoire à 
écouter, repos

en scène  Danse, musique,  théâtre, court métrage, magie, cirque, photos

lundi 26
Invente ton histoire 

atelier théâtre d’ombres 
Avec projet photo

Mardi 27 Création d’un storyboard 
Fabrique ton appareil photo

Mercredi 28 Atelier cuisine 
Prépare ta barre énergétique

jeudi 29 C’est la boum ! 
Crée tes gourmandises faites maison

vendredi 30
Sorie Skate park de saint-girons 

Amène ta trotinette, ton skate ou tes rollers et tes 
protections - Sortie à la journée - Pique-nique fourni.

 Semaine du 19 au 23 octobre  Semaine du 26 au 30 octobre 


