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Formation par alternance

MFR DU CHAROLAIS-BRIONNAIS

MENU SEMAINE 41
Du lundi 05 au vendredi 09 octobre 2026

LUNDI 05

CEufs Durs Mayo
Blancs de Volaille (origine
Riz
Yaourt Nature BIO

Fruits

MARDI 06

Taboulé

Roti de Porc (VPF) i
Haricots
Fromage
Liégeois

Jeudi 08

Coleslaw
Beoeuf Bourguignhon (VBF)
Pates
Yaourt Aromatisé
Tarte

Vendredi 09

Rosette - Jambon Blanc
Poisson Pané =m @
Carottes
Fromage
Eclair

Tous les plats du menu contiennent les 14 allergénes (voir annexe)
Porc en provenance du GAEC GRANGE BLANCHE BRIENNON

Conformément a la loi, la MFR développe ses approvisionnements en circuit court et bio
En cas de force majeure, la MFR se réserve la possibilité de modifier les menus

MFR DU CHAROLAIS - BRIONNAIS

Etablissement privé sous contrat — Formation par alternance ou apprentissage.
4¢€-3¢ Orientation - CAPa Métiers de '’Agriculture - CAPa Jardinier Paysagiste
BAC PRO Conduite et Gestion de I'Entreprise Agricole - BAC PRO Aménagements Paysagers

37 Route des Augeres — 71110 ANZY LE DUC 03.85.25.04.78 mfr.anzy@mfr.asso.fr mfr-anzy.fr
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