Carotte Bio rapée (régional) 0. Vinaigrette a I'orange
Lentilles Bio aux épices (régional) 20

Penne Bio @
Saint Nectaire AOP™
Compote fraiche pomme Bio creme de marrons )

rve'

Salade de pommes de terre fraiches (régionales) mais et cornichon - Vinaigrette

Emincé de cuisse de poulet FRU) - sauce aux champignons
/Quenelle nature - sauce aux champignons

Petits pois CE2 au bouillon*"
Camembert Bio ®
Banane Bio @

Endives - Salade iceberg - Vinaigrette au miel

Roti de porc (issu de porc LR)"“ - Sauce au curcuma
[Filet de limande MSC"" - Sauce au curcuma

| semoule BIO ®

| Tomme noire 1GP

Creme dessert vanille (régionale)g

Potage (concentré) au potimarron

Lasagnes a la bolognaise ver()
/Lasagnes aux épinards et a la ricotta

Vache qui rlt Bio @
Pomme VER

Céleri rapé - Sauce rémoulade
Meuniére de colin MSC"" - Et citron
Chou fleur CE2 béchamel

Verre de lait Bio @

Cake du chef poire chocolat (farine Bio régionale) o)

Vendredi

9o @ . . { ) o Nos menus sont susceptibles d'étre modifiés suivant nos approvisionnemments.
# Bio & Régional " Produit labellisé %7 Origine France Veuillez vous référer au corps du bon de livraison ci-dessous pour I'origine des viandes.



