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L s’installe sur la Céte
d’Albatre... et avec lui, une belle envie
de prendre le temps de découvrir !

D’octobre a novembre, laissez-vous
surprendre par un programme riche
en expériences : visites commen-
tées, Village d’Automne, Trophée de
I'Huitre, randonnées entre terre et
mer, séances de yoga, expositions et
rendez-vous conviviaux.

Respirez I'air iodé et laissez-vous
séduire par un automne plein de

découvertes!

>> VILLAGE D'AUTOMNE PREND DES RIRS DE
VIKING

Les 17 et 18 octobre 2026, direction le
lac de Caniel pour un week-end dépay-
sant au ceceur de 'automne'!

Venez remonter le temps et plonger
dans 'univers des Vikings a I'occasion
du Village d’Automne.

Au programme : marché artisanal,
activités sportives, spectacles, histoires
contées, restauration sur place et
concert...

De quoi passer un week-end riche en
découvertes et en animations!

Petits et grands pourront profiter
d'une ambiance festive et conviviale,
entre village viking, artisanat et anima-
tions, dans le cadre automnal du lac de
Caniel.

« Samedi 17 octobre, de 14h a 19h
« Dimanche 18 octobre, de 10h a 18h
« Tout public - Entrée libre

Alors, préts a embarquer pour l'aven-
ture ?

Renseignements:
02 3597 00 85

(24 vitiles off animations

C.C Cote d'Albatre : Activités animées par la Communauté de
Communes de la Céte d'Albatre

JEUDI 1% OCTOBRE
«9h45 - Découvrir la randonnée locale
(8 a 710 km) - SAINT-VALERY-EN-CAUX
Parking du Tennis d'Etennemare
07 7160 40 01 - Tout public - Gratuit
Sur réservation

VENDREDI 2 OCTOBRE
«14h30 - Visite libre du jardin - LA CHA-
PELLE-SUR-DUN - Jardin Terre d'Accord
06 76 59 3518 - Tout public - De 6 a 8€
(- 18 ans : Gratuit) - Sur réservation

«19h - Gala spectacle

de ventriloque & de magie avec Frank
Welles & Handy - SAINT-VALERY-EN-
CAUX - Mairie - 02 35579713 - Tout public
Tarif non communiqué

SAMEDI 3 OCTOBRE
+9h30 & 11h - Séance de yoga doux (1h)
- SAINT-VALERY-EN-CAUX - Ecole de mu-
sigue Jeanne Pinson - 06 70 37 73 81 - Tout
public - 10€ - Sur réservation

«10h30 - Visite commentée des extérieurs
du Manoir d'Auffay - OHERVILLE - Manoir
d'Auffay - 07 50 55 03 82 - Tout public - 7€
(De 12 a 17 ans : 4€) - Sur réservation

+13h30 - < Randonnée
SAINT-RIQUIER-ES-PLAINS - Salle des
Fétes - 06 26 87 25 93 - Tout Public - Don
libre

il

«14h30 - Concours de péche - SAINT-
VALERY-EN-CAUX - Port de Plaisance
avap.mer@free.fr

«19h - Concert « Rita Rita »
voyage musical vibrant & festif - PALUEL
Clos des Fées - reservations.closdesfees@
mairie-paluel.fr - Tout public - Sur réser-
vation

«19h - Spectacle de magiciens
mentalistes & hypnotiseurs & repas

pasta - PALUEL - Espace de la Durdent
02 35 28 50 44 Tout public - 28€ - Sur
réservation

«19h - Soirée cabaret « French Cancan » &
soirée dansante - VITTEFLEUR - Salle Paul
Lecordier - 06 40 95 76 78 - Tout public
25€ (- 12 ans : 12€) - Sur réservation

DIMANCHE 4 OCTOBRE

« Toute la journée - Foire a la puériculture
(de 0 a 14 ans) - CANY-BARVILLE - Salle
Daniel Pierre - 06 22 35 83 54 - Gratuit

«10h - Visite commentée du village (in
English on request) - VEULES-LES-ROSES
Alabacoast - 06 74 76 96 24 - Tout public
8€ (De 6 a 12 ans : 5€) - Sur réservation

«12h - 1 : Repas moules frites
MANNEVILLE-ES-PLAINS - Salle des Fétes
06 3140 50 45 - Tout public - 20€ (-12ans:
10€) - Sur réservation

«13h - Randonnée vélo (40 et

70 km) - MANNEVILLE-ES-PLAINS - Salle
des Fétes - 06 31 40 50 45 - Tout public -

5€

LUNDI 5 OCTOBRE
+10h & 19h - Séance de yoga - SAINT-
VALERY-EN-CAUX - Espace Bien-Etre,
Hotel du Casino - 0616 08 76 73 - Adulte
15€ - Sur réservation

«11h - Séance de yoga sur chaise (7h)
NEVILLE - Salle de danse - Jeanne Pinson
06 70 37 73 81 - Tout public - 10€ - Sur
réservation

«17h30 - Séance de yoga doux - SAINT-
VALERY-EN-CAUX - Espace Bien-Etre,
Hotel du Casino - 0616 08 76 73 - Adulte
15€ - Sur réservation

«18h - Séance de yoga doux (7h) - NE-
VILLE - Salle de danse - Jeanne Pinson
06 70 37 73 81 - Tout public - 10€ - Sur
réservation

MARDI 6 OCTOBRE
«10h - Séance de yoga - SAINT-VALERY-
EN-CAUX - Espace Bien-Etre, Hotel du
Casino - 0616 08 76 73 - Adulte - 15€ - Sur
réservation

«17h30 - Séance de yoga doux - SAINT-VA-
LERY-EN-CAUX - Espace Bien-Etre, Hotel
du Casino - 0616 08 76 73 - Adulte - 15€ -
Sur réservation

MERCREDI 7 OCTOBRE
«10h - Séance de yoga doux - SAINT-VALE-
RY-EN-CAUX - Espace Bien-Etre, Hotel du
Casino - 0616 08 76 73 - Adulte - 15€ - Sur
réservation

«14h30 - Jeux de société en famille -VITTE-
FLEUR - Ludo & Caux - 07 60 85 39 62
Tout public - Gratuit - Sur réservation
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+17h30 - Séance de yoga - SAINT-_
VALERY-EN-CAUX - Espace Bien-Etre,
Hobtel du Casino - 0616 08 76 73 - Adulte
15€ - Sur réservation

«18h - Séance de yoga doux (7h) - SAINT-
SYLVAIN - Salle des Fétes - Jeanne Pinson
06 70 37 73 81 - Tout public - 10€ - Sur
réservation

JEUDI 8 OCTOBRE
«9h45 - Découvrir la randonnée locale
(8 @ 10 km) - SAINT-VALERY-EN-CAUX
Parking du Tennis d'Etennemare
07 7160 40 01 - Tout public - Gratuit
Sur réservation

«20h - « La Salida » - Spectacle de danse
contemporaine, flamenco & dialogue
SAINT-VALERY-EN-CAUX - Le Rayon Vert
A partir 6 ans - De 10 a 19€ - Sur réserva-
tion

VENDREDI 9 OCTOBRE
«14h30 - Visite libre du jardin - LA CHA-
PELLE-SUR-DUN - Jardin Terre d'Accord
06 76 59 3518 - Tout public - De 6 a 8€
(- 18 ans : Gratuit) - Sur réservation

« 2030 - Conférence des Vendredis
du patrimoine - VEULES-LES-ROSES
Salle Anais Aubert - 06 20 6516 58 - 5€

SAMEDI 10 OCTOBRE
«10h - Visite commentée du village (in
English on request) - VEULES-LES-ROSES
Alabacoast - 06 74 76 96 24 - Tout public
8€ (De 6 a 12 ans : 5€) - Sur réservation

«14h - Atelier de recherches généalo-
giques - FONTAINE-LE-DUN - Maison des
Associations - renseighement@genea-
caux.fr - Tout Public - Gratuit

«14h - Loto - Salle des Fétes - NORMAN-
VILLE - 02 3527 6127 - Tout public - Sur
réservation

«14h30 - Marche au profit d'
SOTTEVILLE-SUR-MER - Mairie
02 3597 62 28 - Tout public - A partir de 5€

«19h - Grand repas cochon gril-
|& ou couscous - OUAINVILLE - Salle des
sports - Tout public - 22€ - Sur réservation

«19h30 - Repas Potée ou poulet
roti - SAINT-RIQUIER-ES- PLAINS - Salle
des Fétes - 06 67 55 63 77 - Tout public
20€ (-12ans : 12€) - Sur réservation

DIMANCHE 11 OCTOBRE
«8h - Vide grenier - CANY-
BARVILLE - Salle Daniel Pierre - Tout
public - 1€

«9h30 - Randonnée & concours de

soupe puis repas - BOSVILLE - Salle
municipale - 06 0419 06 11 - Tout public
Randonnée : Cratuite, Repas : 18€ (Enfant :
12€) - Sur réservation

«12h - Super loto du tennis club
CANY-BARVILLE - Salle Daniel Pierre
0615 47 4310 - Tout public - De 20 a 25€
Sur réservation

LUNDI 12 OCTOBRE
+10h & 19h - Séance de yoga - SAINT-
VALERY-EN-CAUX - Espace Bien-Etre,
Hotel du Casino - 06 16 08 76 73 - Adulte
15€ - Sur réservation

+17h30 - Séance de yoga doux - SAINT-
VALERY-EN-CAUX - Espace Bien-Etre,
Hotel du Casino - 0616 08 76 73 - Adulte
15€ Sur réservation

MARDI 13 OCTOBRE
« Toute la journée - Salon
du bien-étre - GRAINVILLE-LA-TEINTU-
RIERE - Salle Cauchoise - Tout public
Gratuit

+10h - Séance de yoga - SAINT-VALERY-
EN-CAUX - Espace Bien-Etre, Hotel du
Casino - 0616 08 76 73 - Adulte - 15€ - Sur
réservation

+17h30 - Séance de yoga doux - SAINT-
VALERY-EN-CAUX - Espace Bien-Etre,
Hotel du Casino - 0616 08 76 73 - Adulte
15€ - Sur réservation

«20h - « On a tous quelque chose en nous
» Spectacle dréle, tendre & débridé
SAINT-VALERY-EN-CAUX - Le Rayon Vert
Dés 12 ans - De 10 a 19€ - Sur réservation

MERCREDI 14 OCTOBRE
+10h - Séance de yoga doux - SAINT-VALE-
RY-EN-CAUX - Espace Bien-Etre, Hotel du
Casino - 0616 08 76 73 - Adulte - 15€ - Sur
réservation

+17h30 - Séance de yoga - SAINT-VALE-
RY-EN-CAUX - Espace Bien-Etre, Hotel du
Casino - 0616 08 76 73 - Adulte - 15€ - Sur
réservation

JEUDI 15 OCTOBRE
«9h45 - Découvrir la randonnée locale
(8 @ 10 km) - SAINT-VALERY-EN-CAUX
Parking du Tennis d'Etennemare
07 7160 40 01 - Tout public - Gratuit
Sur réservation

VENDREDI 16 OCTOBRE
«14h30 - Visite libre du jardin - LA
CHAPELLE-SUR-DUN - Jardin Terre d'Ac-
cord - 06 76 59 3518 - Tout public - De 6 a
8€ (- 18 ans : Gratuit) - Sur réservation

SAMEDI 17 OCTOBRE

+9h30 & 11h - Séance de yoga doux (7h)
SAINT-VALERY-EN-CAUX - Ecole de mu-
sigue - Jeanne Pinson - 06 70 37 73 81
Tout public - 10€ - Sur réservation

«10h - Visite commentée du village (in
English on request) - VEULES-LES-ROSES
Alabacoast - 06 74 76 96 24 - Tout public
8€ (De 6 a 12 ans : 5€) - Sur réservation

«13h45 - Concours de péche - SAINT-
VALERY-EN-CAUX - Port de Plaisance

avap.mer@free.fr

« A partir de 14h - C.C Céte d'Albatre :

village
viking, marché artisanal, activités
sportives, spectacles, histoires contées,
concert... - VITTEFLEUR - Lac de Caniel
02 3557 85 00 - Tout public - Gratuit

«18h30 - Loto - CLASVILLE - Salle Bel'Air
06 20 52 91 67 - Tout public

DIMANCHE 18 OCTOBRE

« Toute la journée - C.C Cote d'Albatre :

village
viking, marché artisanal, activités
sportives, spectacles, histoires contées,
concert... VITTEFLEUR - Lac de Caniel
02 3557 85 00 - Tout public - Gratuit

>> DES STAGES DE VOILE POUR LES
VACANCES D'AUTOMNE

Pendant les vacances, le Club Nautique
Valeriquais vous propose des stages de
voile sur une durée de 5 jours, a Saint-
Valery-en-Caux.

CLuB NAUTIQUE Ecole de Voile & de Croisiére
VALERIQUAIS T . aler

Pour découvrir ou se perfectionner,
embarquez dans un voilier et profitez
de la Cote d'Albatre.

Du 19 au 30 octobre 2026 :
Stage « P'tit Mousse » Optimist
eDe6al2ans

o Tarif : 144€

Stage voile habitable
e Della95ans
o Tarif : 164€

Renseighements et réservation :
02 3597 25 49 ou 06 26 91 48 89

»> UNE PARENTHESE AU CCEUR DU JARDIN

Envie d'une balade au calme et d'une

jolie parenthése au coeur de la nature ?

En octobre, le Jardin Terre d'’Accord, a
La Chapelle-sur-Dun, vous ouvre ses
portes pour des visites libres.

Au fil de votre promenade, prenez le
temps de découvrir ce jardin et de pro-
fiter de son atmosphére paisible.

Une sortie idéale pour s'évader, obser-
ver la nature et apprécier les premieres
couleurs de I'automne

« Tous les vendredis d'octobre, a partir
de 14h30

« Jardin Terre d'Accord, a La Chapelle-
sur-Dun

« Tout public

o Tarif : De 6 a 8€ (-18 ans : Gratuit)

Renseignements:
0676 59 3518


mailto:renseignement%40geneacaux.fr?subject=
mailto:renseignement%40geneacaux.fr?subject=
mailto:a.vap.mer%40free.fr?subject=

>> LES EXPOSITIONS A DECOUVRIR

Cet automne, la Cote d'Albatre se
découvre aussi a travers l'art, la pein-
ture et la photographie...

Vassily Poleno

« Jusqu'au 10 octobre - Exposition
« Un patrimoine en commun »- Biblio-
théque A.B.C - SOTTEVILLE-SUR-MER

« DU 16 au 23 octobre - Exposition des
membres de I'Association des Arts du
Littoral - Salle Michel Frager - VEULES-
LES-ROSES

« Du 16 octobre au 15 novembre -
Exposition des ceuvres d'Albert Mai-
gnan & de ses peintures de voyage
Maison Henri IV - SAINT-VALERY-EN-
CAUX

« Du 30 octobre au 29 novembre -
Exposition « Akunnaaqg+2 » avec Ise
Cellier et Aurélia Guérin - La Vache du
ciel - SAINT-PIERRE-LE-VIGER

« DU 20 au 29 novembre - Exposition
d'un marché de Noél & d'art présepial
en collaboration de l'artiste Letizia
Giannella - Atelier Athena Terre &
Couleur de Véronica Canzanella - LA
CHAPELLE-SUR-DUN

« Du 21 au 22 novembre - Exposition
« Clichés d'hier » - Salle Cauchoise -
GRAINVILLE-LA-TEINTURIERE

« A partir du 21 novembre - Expo-
sition interactive « L'aventure de la
photographie » - Bibliotheque A.B.C
SOTTEVILLE-SUR-MER
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«10h - Nettoyage de la plage - VEU-
LETTES-SUR-MER - Les Voiles Veulettaises
lesvoilesveulettaises@outlook.fr - Tout
public - Gratuit

«14h - Octobre Rose : Marche solidaire
SAINT-VALERY-EN-CAUX - Mairie
02 35579713 - Tout public

«14h30 & 16h30 - Visites commentées
d'un site authentique de I'Atlantikwall
PALUEL - Parking du Pont Rouge

06 76 28 92 11 - Tout public - Gratuit

LUNDI 19 OCTOBRE

«11h - Séance de yoga sur chaise (7h)
NEVILLE - Salle de danse - Jeanne Pinson
06 70 37 73 81 - Tout public - 10€ - Sur
réservation

«14h - Voilier : Stage sur optimiste

« P'tit Mousse » (5 jours) - SAINT-VALERY-
EN-CAUX - Club Nautique Valeriquais
0235972549 -De6al2ans-144€ - Sur
réservation

«15h30 - Voilier : Stage sur voilier habi-
table : Découverte & perfectionnement
(5 jours) - SAINT-VALERY-EN-CAUX - Club
Nautique Valeriquais - 02 35 97 25 49 - De
113 95 ans - 164€ - Sur réservation

+18h - Séance de yoga doux (7h) - NE-
VILLE - Salle de danse - Jeanne Pinson
06 70 37 73 81 - Tout public - 10€ - Sur
réservation

MERCREDI 21 OCTOBRE

«10h - Atelier pour apprendre a
reconnaitre & a gérer ses émotions
CAILLEVILLE - 281, Rue Sainte Gertrude
0675011057 -De3a5ans-15€ - Sur
réservation

«14h - Atelier d'Halloween : photophores
& décorations - VITTEFLEUR - Ludo & Caux
07 60 85 39 62 - Enfant - Gratuit - Sur
réservation

«14h - Atelier pour apprendre a
reconnaitre & a gérer ses émotions
CAILLEVILLE - 281, Rue Sainte Gertrude
0675011057 - De 6 a 9 ans - 15€ - Sur
réservation

«16h - Atelier pour apprendre a
reconnaitre & a gérer ses émotions
CAILLEVILLE - 281, Rue Sainte Gertrude
06750110 57 - Ados, a partir de 10 ans
15€ - Sur réservation

«18h - Séance de yoga doux (1h)
SAINT-SYLVAIN - Salle des Fétes - Jeanne
Pinson - 06 70 37 73 81 - Tout public - 10€
Sur réservation

JEUDI 22 OCTOBRE

«9h45 - Découvrir la randonnée locale
(8 @ 10 km) - SAINT-VALERY-EN-CAUX
Parking du Tennis d'Etennemare

07 7160 40 01 - Tout public - Gratuit
Sur réservation

«14h - Atelier de recherches généalo-
giques - FONTAINE-LE-DUN - Maison des
Associations - renseignement@genea-
caux.fr - Tout Public - Gratuit

«14h - Rencontres jeux de société
SOTTEVILLE-SUR-MER - La Valé Nor-
mande - 02 3557 00 12 - Tout Public
Gratuit (sauf consommation)

«18h30 - Club de lecture « Coup de cceur
pour une édition » suivi d'un grignotage
VEULES-LES-ROSES - Bibliothéeque
biblio.veules@yahoo.fr - Adulte - Gratuit

VENDREDI 23 OCTOBRE

« Toute la journée - C.C Cote d'Albatre :
Journée de I'Alimentation Durable :
ateliers, conférences, expositions, ciné-
débat... - FONTAINE-LE-DUN - Salle André
Bourvil 02 3597 00 63 - Tout Public - Gra-
tuit

«14h30 - Visite libre du jardin - LA CHA-
PELLE-SUR-DUN - Jardin Terre d'Accord
06 76 59 3518 - Tout public - De 6 a 8€
(- 18 ans : Gratuit) - Sur réservation

«19h30 - Ciné débat : projection du film
«Amour » de Mickaél Haneke, suivi du dé-
bat sur la fin de vie - VEULETTES-SUR-MER
Salle des Fétes - 06 09 63 74 14 - 3€

SAMEDI 24 OCTOBRE

«14h - Compétition de tir a I'arc - SAINT-
VALERY-EN-CAUX - Gymnase Gayraud
06 08 7194 92 - Gratuit

«18h - C.C Cote d'Albatre - Nature :
Grand jeu nature - SAINT-VALERY-EN-
CAUX - Rendez-vous devant le Casino

06 75 65 60 38 - A partir de 6 ans - Gratuit
Sur réservation

DIMANCHE 25 OCTOBRE

« Tout la journée - Compétition de tir a
I'arc - SAINT-VALERY-EN-CAUX - Gymnase
Gayraud - 06 08 7194 92 - Gratuit

«12h30 - Loto spécial Halloween - BOUR-
VILLE - Salle des Fétes - 06 70 9512 20
Tout public

LUNDI 26 OCTOBRE

«9h - Voilier : Stage sur voilier habitable :
Découverte & perfectionnement (5 jours) -
SAINT-VALERY-EN-CAUX - Club Nautique
Valeriquais - 02 3597 25 49 - De 11a 95 ans
164€ - Sur réservation

«14h - Voilier : Stage sur optimiste

« P'tit Mousse » (5 jours) - SAINT-VALERY-
EN-CAUX - Club Nautique Valeriquais
0235972549 -De6al2ans-144€ - Sur
réservation

MERCREDI 28 OCTOBRE
«14h - Atelier d'Halloween : photophores
& décorations - VITTEFLEUR - Ludo & Caux
07 60 85 39 62 - Enfant - Gratuit - Sur
réservation

JEUDI 29 OCTOBRE
«9h45 - Découvrir la randonnée locale
(8 @ 10 km) - SAINT-VALERY-EN-CAUX
Parking du Tennis d'Etennemare
07 7160 40 01 - Tout public - Gratuit
Sur réservation

VENDREDI 30 OCTOBRE
«14h30 - Visite libre du jardin - LA CHA-
PELLE-SUR-DUN - Jardin Terre d'Accord
06 76 59 3518 - Tout public - De 6 a 8€
(- 18 ans : Gratuit) - Sur réservation

«19h - Téléthon : Conférence de Lau-
rence Thiennot Herment, présidente AFM
Téléthon - PALUEL - Espace de la Durdent
Tout public - Gratuit
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SAMEDI 31 OCTOBRE
+9h30 & 11h - Séance de yoga doux (7h)
- SAINT-VALERY-EN-CAUX - Ecole de
musique - Jeanne Pinson - 06 70 37 73 81
Tout public - T0€ - Sur réservation

«12h45 - Régate d'Automne
SAINT-VALERY-EN-CAUX - Visible du front
de mer - 023597 25 49 - Libre acces

« A partir de 14h - Aprés-midi
Halloween - VEULES-LES-ROSES - Salle
Michel Frager - 02 3597 64 11 - Tout public

«19h - Repas Couscous - OC-
QUEVILLE - Salle des Fétes - Tout public
Tarif non communiqué

LUNDI 2 NOVEMBRE

+10h & 19h - Séance de yoga - SAINT-
VALERY-EN-CAUX - Espace Bien-Etre,
Hoétel du Casino - 0616 08 76 73 - Adulte
15€ - Sur réservation

«11h - Séance de yoga sur chaise (7h)
NEVILLE - Salle de danse - Jeanne Pinson
06 70 37 73 81 - Tout public - 10€ - Sur
réservation

+17h30 - Séance de yoga doux - SAINT-
VALERY-EN-CAUX - Espace Bien-Etre,
Hotel du Casino - 06 16 08 76 73 - Adulte
15€ - Sur réservation

+18h - Séance de yoga doux (7h) - NE-
VILLE - Salle de danse - Jeanne Pinson
06 70 37 73 81 - Tout public - 10€ - Sur
réservation

MARDI 3 NOVEMBRE
«10h - Séance de yoga - SAINT-VALERY-
EN-CAUX - Espace Bien-Etre, Hotel du
Casino - 0616 08 76 73 - Adulte - 15€ - Sur
réservation

+17h30 - Séance de yoga doux - SAINT-VA-
LERY-EN-CAUX - Espace Bien-Etre, Hotel
du Casino - 06 16 08 76 73 - Adulte - 15€ -
Sur réservation

MERCREDI 4 NOVEMBRE
+10h - Séance de yoga doux - SAINT-
VALERY-EN-CAUX - Espace Bien-Etre,
Hotel du Casino - 06 16 08 76 73 - Adulte
15€ - Sur réservation

«14h30 - Jeux de société en famille -
VITTEFLEUR - Ludo & Caux - 07 60 85 39 62
Tout public - Gratuit - Sur réservation

+17h30 - Séance de yoga - SAINT-VALE-
RY-EN-CAUX - Espace Bien-Etre, Hotel du
Casino - 0616 08 76 73 - Adulte - 15€ - Sur
réservation

«18h - Séance de yoga doux (7Th) - SAINT-
SYLVAIN - Salle des Fétes - Jeanne Pinson
06 70 37 73 81 - Tout public - 10€ - Sur
réservation

JEUDI 5 NOVEMBRE
«9h45 - Découvrir la randonnée locale
(8 a 10 km) - SAINT-VALERY-EN-CAUX
Parking du Tennis d'Etennemare
07 7160 40 01 - Tout public - Gratuit
Sur réservation

VENDREDI 6 NOVEMBRE

«20h30 - Piece de théatre
chantée « Saudade, ici Ia-bas » - SAINT-
VALERY-EN-CAUX - Le Rayon Vert - Tout
public - Participation libre

SAMEDI 7 NOVEMBRE
. Toute la journée - Foire a tout - SAINT-
VALERY-EN-CAUX - Salle municipale
06 09 60 77 27 - Tout public - Gratuit

+9h30 & 11h - Séance de yoga doux (Th)
SAINT-VALERY-EN-CAUX - Ecole de
musique - Jeanne Pinson - 06 70 37 73 81
Tout public - 10€ - Sur réservation

LUNDI 9 NOVEMBRE
+10h &19h - Séance de yoga - SAINT-VALE-
RY-EN-CAUX - Espace Bien-Etre, Hotel du
Casino - 0616 08 76 73 - Adulte - 15€ - Sur
réservation

+17h30 - Séance de yoga doux - SAINT-
VALERY-EN-CAUX - Espace Bien-Etre,
Hotel du Casino - 0616 08 76 73 - Adulte
15€ - Sur réservation

MARDI 10 NOVEMBRE
+10h - Séance de yoga - SAINT-VALERY-
EN-CAUX - Espace Bien-Etre, Hotel du
Casino - 0616 08 76 73 - Adulte - 15€ - Sur
réservation

+17h30 - Séance de yoga doux - SAINT-
VALERY-EN-CAUX - Espace Bien-Etre,
Hoétel du Casino - 0616 08 76 73 - Adulte
15€ - Sur réservation

MERCREDI 11 NOVEMBRE
«10h - Séance de yoga doux - SAINT-
VALERY-EN-CAUX - Espace Bien-Etre,
de Hoétel du Casino - 0616 08 76 73
Adulte 15€ - Sur réservation

+17h30 - Séance de yoga - SAINT-VALE-
RY-EN-CAUX - Espace Bien-Etre, Hotel du
Casino - 0616 08 76 73 - Adulte - 15€ - Sur
réservation

JEUDI 12 NOVEMBRE
«9h45 - Découvrir la randonnée locale
(8 a 10 km) - SAINT-VALERY-EN-CAUX
Parking du Tennis d'Etennemare
07 7160 40 01 - Tout public - Gratuit
Sur réservation

SAMEDI 14 NOVEMBRE
. Toute la journée - Grand week-end
musical - CANY-BARVILLE - Salle Daniel
Pierre - 06 07 29 95 62 - Tout public

« Toute la journée - Cl6ture de saison
SAINT-VALERY-EN-CAUX - Maison Henri IV
02 35571413 Tout public

«9h30 - C.C Cote d'Albatre -
Atelier de vannerie sauvage - SAINT-
PIERRE-LE-VIGER - Espace touristique de
la Véloroute du lin - 02 3597 00 63 - Tout
public - Gratuit - Sur réservation

-‘\‘a/!

+10h30 - Scénette de théatre « Entre
chien et loup » - VEULETTES-SUR-MER
Bibliothéque - reservation.closdesfees@

mairie-paluel.fr - A partir de 7 ans - Gratuit
Sur réservation

«11h45 - Concours de péche aux harengs
SAINT-VALERY-EN-CAUX - Port de Plai-

sance - avap.mer@free.fr

«15h30 - Scénette de théatre « Entre chien
et loup » - VITTEFLEUR - Bibliothéque
Ludo & Caux - reservation.closdesfees@
mairie-paluel.fr - A partir de 7 ans - Gratuit
Sur réservation

>> LE TROPHEE DE CHUTTRE : UN REN-
DEZ-VOUS I0DE A NE PAS MANQUER!

Amateurs d'huitres et de gastronomie,
rendez-vous le samedi 28 novembre
2026, a Saint-Pierre-le-Viger, pour

la premiere édition du Trophée de
I'Huitre !

A partir de 14h, I'Espace Touristique
de la Véloroute du Lin accueille un
événement placé sous le signe de la
découverte, du savoir-faire et de la
convivialité.

Au programme : un challenge gas-
tronomique autour de I'huitre, des
rencontres gustatives, des démons-
trations et de beaux moments de
partage avec les professionnels. Une
occasion originale de découvrir I'nuitre
autrement et de mettre a I'nonneur les
talents culinaires de notre territoire.

Que vous soyez fin gourmet, curieux
ou simplement amateur de bons
produits, venez vivre cette expérience
authentique et iodée au coeur de la
Cote d'Albatre.

« Samedi 28 novembre 2026 - a partir
de 14h

« Espace Touristique de la Véloroute
du Lin - Saint-Pierre-le-Viger

Renseignements:
02 3597 00 63

Un événement a savourer sans modé-
ration!
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DIMANCHE 15 NOVEMBRE
. Toute la journée - Cléture de saison -
SAINT-VALERY-EN-CAUX - Maison Henri IV
02 35 57 1413 Tout public

FONTAINE-LE-DUN - Salle André Bourvil
Tout public

. Toute la journée - Grand week-end musi-
cal - CANY-BARVILLE - Salle Daniel Pierre
06 07 29 95 62 - Tout public

LUNDI 16 NOVEMBRE

+10h & 19h - Séance de yoga - SAINT-VALE-
RY-EN-CAUX - Espace Bien-Etre, Hotel du
Casino - 0616 08 76 73 - Adulte - 15€ - Sur
réservation

«11h - Séance de yoga sur chaise (1h)
NEVILLE - Salle de danse - Jeanne Pinson -
06 70 37 73 81 - Tout public - 10€ - Sur réser-
vation

+17h30 - Séance de yoga doux - SAINT-
VALERY-EN-CAUX - Espace Bien-Etre, Hotel
du Casino - 0616 08 76 73 - Adulte - 15€

Sur réservation

+18h - Séance de yoga doux (7h) - NE-
VILLE - Salle de danse - Jeanne Pinson

06 70 37 73 81 - Tout public - 10€ - Sur réser-
vation

MARDI 17 NOVEMBRE

+10h - Séance de yoga - SAINT-VALERY-EN-
CAUX - Espace Bien-Etre, Hotel du Casino
0616 08 76 73 - Adulte 15€ - Sur réservation

«14h - Rencontres jeux de société
SOTTEVILLE-SUR-MER - Bistrot Cauchois
02 3557 0012 - Tout public - Gratuit

+17h30 - Séance de yoga doux - SAINT-VA-
LERY-EN-CAUX - Espace Bien-Etre, Hotel
du Casino - 0616 08 76 73 - Adulte 15€ - Sur
réservation

«20h - Théatre de création « Oui ? »
SAINT-VALERY-EN-CAUX - Le Rayon vert

02 3597 25 41 - A partirde 15ans - De 6 a 11€
Sur réservation

MERCREDI 18 NOVEMBRE

«10h - Séance de yoga doux - SAINT-VALE-
RY-EN-CAUX - Espace Bien-Etre, Hotel du
Casino - 0616 08 76 73 - Adulte - 15€ - Sur
réservation

«14h - Ateliers de Noél, lutins, décoration
VITTEFLEUR - Ludo & Caux - 07 60 85 39 62
Enfant - Gratuit - Sur réservation

+17h30 - Séance de yoga - SAINT-VALE-
RY-EN-CAUX - Espace Bien-Etre, Hotel du
Casino - 0616 08 76 73 - Adulte - 15€ - Sur
réservation

«18h - Séance de yoga doux (7h) - SAINT-
SYLVAIN - Salle des Fétes - Jeanne Pinson
06 70 37 73 81 - Tout public - 10€ - Sur réser-
vation

«20h - Théatre de jeune création « Requiem
pour une love doll » - SAINT-VALERY-EN-

CAUX - Le Rayon vert - 023597 25 41 - A
partir de 16 ans - De 6 a 11€ - Sur réservation

JEUDI'19 NOVEMBRE
«9h45 - Découvrir la randonnée locale (8 a
10 km) - SAINT-VALERY-EN-CAUX - Parking
du Tennis d'Etennemare 07 7160 40 01
Tout public - Gratuit - Sur réservation

SAMEDI 21 NOVEMBRE
« Toute la journée - Marché de Noél SAINT-
VALERY-EN-CAUX - Salle municipale 02 35
57 9713 - Tout public

« Toute la journée - Foire aux Harengs
SAINT-VALERY-EN-CAUX - Port de Plai-
sance - Tout public

« Toute la journée - Salon duvin &de la
gastronomie - OHERVILLE - Manoir d'Auf-
fay - 07 50 55 03 82 - Tout public - Gratuit

«20h - Soirée Harengs - VEULETTES-SUR-
MER - Salle Municipale - 02 3597 58 49 - Sur
réservation

DIMANCHE 22 NOVEMBRE
« Toute la journée - Marché de Noél
SAINT-VALERY-EN-CAUX - Salle Municipale
02 35579713 - Tout public

« Toute la journée - Foire aux Harengs
SAINT-VALERY-EN-CAUX - Port de Plai-
sance - Tout public

« Toute la journée - Salon du vin & de la
Gastronomie - OHERVILLE - Manoir d'Auf-
fay - 07 50 55 03 82 - Tout public - Gratuit

«9h - Course pédestre (De 5 ou 10 km)
MANNEVILLE-ES-PLAINS - Salle des Fétes
06 31 40 50 45- Tout public - De 6 a 8€

LUNDI 23 NOVEMBRE
«10h & 19h - Séance de yoga - SAINT-
VALERY-EN-CAUX - Espace Bien-Etre,
Hotel du Casino - 0616 08 76 73 - Adulte
15€ - Sur réservation

«17h30 - Séance de yoga doux - SAINT-VA-
LERY-EN-CAUX - Espace Bien-Etre, Hotel du
Casino - 0616 08 76 73 - Adulte - 15€ - Sur
réservation

MARDI 24 NOVEMBRE

«10h - Séance de yoga - SAINT-VALERY-EN-
CAUX - Espace Bien-Etre, Hétel du Casino
0616 08 76 73 - Adulte - 15€ - Sur réservation

«17h30 - Séance de yoga doux - SAINT-
VALERY-EN-CAUX - Espace Bien-Etre, Hotel
du Casino - 06 16 08 76 73 - Adulte - 15€

Sur réservation

MERCREDI 25 NOVEMBRE
«10h - Séance de yoga doux - SAINT-
VALERY-EN-CAUX - Espace Bien-Etre,
Hoétel du Casino - 0616 08 76 73 - Adulte
15€ - Sur réservation

«14h - Ateliers de Noél, lutins, décoration -
VITTEFLEUR - Ludo & Caux - 07 60 85 39 62
Enfant - Gratuit - Sur réservation

«17h30 - Séance de yoga - SAINT-VALE-
RY-EN-CAUX - Espace Bien-Etre, Hotel du
Casino - 0616 08 76 73 - Adulte - 15€ - Sur
réservation

JEUDI 26 NOVEMBRE

«9h45 - Découvrir la randonnée locale
(entre 8 a 10 km) - SAINT-VALERY-EN-
CAUX - Parking du Tennis d'Etennemare
07 7160 40 01 - Tout public - Gratuit - Sur
réservation

«18h45 - Rencontre avec Manon Basille,
musicienne de « Huit nuits » - SAINT-
VALERY-EN-CAUX - Médiathéque Christiane
Doutart - 02 35 97 25 41 - Gratuit

«20h - Concert « Huit nuits » - SAINT-
VALERY-EN-CAUX - Médiathéque Christiane
Doutart - 02 3597 25 41 - A partir de 8 ans
De 10 a 19€ - Sur réservation

VENDREDI 27 NOVEMBRE

«18h30 - Club de lecture sur le theme
«Allemagne » suivi d'un grignotage -
VEULES-LES-ROSES - Bibliothéque - biblio.
veules@yahoo.com - Adulte - Gratuit

«19h - Concert de jazz « Blaaw, ombres

et lumiéres du Grand Nord » - PALUEL -
Clos des Fées - reservation.closdesfees@
mairie-paluel.fr - Tout public - Gratuit - Sur
réservation

SAMEDI 28 NOVEMBRE

« Toute la journée - Marché de Noél - NOR-
MANVILLE

. Toute la journée - Marché de Noél
VEULETTES-SUR-MER - Salle des Fétes
06 09 63 74 14 - Tout public - Gratuit

+9h30 & 11h - Séance de yoga doux (1h) -
SAINT-VALERY-EN-CAUX - Ecole de Musique
Jeanne Pinson - 06 70 37 73 81 - Tout public
10€ - Sur réservation

«10h - Stage de théatre, le comique de Mo-
liere (2 jours) - SAINT-VALERY-EN-CAUX - Le
Rayon vert - 02 35 97 25 41 - A partir de

18 ans - 62€ - Sur réservation

« A partir de 14h - C.C Cote d'Albatre -
Trophée de I'huitre : rencontres gustatives,
challenge gastronomique, savoir-faire

& partages - SAINT-PIERRE-LE-VIGER

02 3597 00 63 - Tout public - Gratuit

«14h - Marché de Noél - SOTTEVILLE-SUR-
MER - La Bergerie - 06 87 58 58 71 - Tout
public - Gratuit

«19h30 - Téléthon : Repas dansant cous-
cous - CANY-BARVILLE - Salle Daniel Pierre
Tout public - 28€ - Sur réservation

DIMANCHE 29 NOVEMBRE

. Toute la journée - Marché de Noél
SOTTEVILLE-SUR-MER - La Bergerie
06 87 58 58 71 - Tout public - Gratuit

LUNDI 30 NOVEMBRE

+10h & 19h - Séance de yoga - SAINT-VALE-
RY-EN-CAUX - Espace Bien-Etre, Hotel du
Casino 06 16 08 76 73 - Adulte - 15€ - Sur
réservation

+17h30 - Séance de yoga doux - SAINT-VA-
LERY-EN-CAUX - Espace Bien-Etre, Hotel du
Casino - 0616 08 76 73 - Adulte - 15€ - Sur
réservation

«11h - Séance de yoga sur chaise (1h)
NEVILLE - Salle de danse - Jeanne Pinson
06 70 37 73 81 - Tout public - 10€ - Sur réser-
vation

«18h - Séance de yoga doux (7h) - NE-
VILLE - Salle de danse - Jeanne Pinson

06 70 37 73 81 - Tout public - 10€ - Sur réser-
vation
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Les horaives des marées de Saint-Valery -en—Cou

Corrections a apporter pour Veules-les-Roses (+5 min). Saint-Aubin-sur-Mer (+10 min). Veulettes-sur-Mer (- 5min) et
les Petites-Dalles (- TOmin).

Gromdes marées - highh tide

OCTOEBLE

HAUTES MERS / HIGH TIDE

Matin Coef. Soir Coef.

1 J 3:.00 88 1518 82 9:39 22:01
2 \% 341 75 15:59 68 10:18 22:45
5 S 4:28 60 16:51 53 11:07 23:4]
4 D 5:33 46 18:10 41 12:15 -
5 L 714 40 19:56 43 1.02 13:54
6 M 8:53 48 2124 55 2:46 15:29
7 M 10:03 62 22:26 70 4:08 16:39
8 J 10:55 77 2314 83 510 17:35
9 \% 11:39 87 23:56 91 6:01 18:21
10 S 12:18 94 - - 6:44 19:00
1 D 0:33 95 12:53 95 7:20 19:35
12 L 1.08 95 13:26 93 7:52 20:06
13 M 1:41 91 13:58 88 8:22 20:36
14 M 213 83 14:28 79 8:50 21:.04
15 J 2:44 74 14:58 68 917 21:31
16 V 314 62 15:27 56 9:43 22:00
17 S 3:45 50 16:00 43 10:15 22:35
18 D 4:24 37 16:45 32 10:58 23:26
19 L 526 28 18:04 25 12:05 -
20 M 710 26 19:52 29 0:48 13:47
21 M 8:40 34 21:06 41 2:30 1515
22 J 9:39 48 21:59 55 342 16:12
23 \% 10:25 62 22:43 69 4:35 17:00
24 S 11:06 76 23:24 82 5:22 17:44
25 D 10:45 87 23:03 92 5:05 17:26
26 L 11:23 95 23:42 98 5:46 18:07
27 M 12:01 99 - - 6:26 18:48
28 M 0:22 100 12:40 99 7:06 19:28
29 J 1.03 96 13:21 93 7:45 20:09
30 \% 1:46 88 14:04 82 8:27 20:52
31 S 2:33 76 14:53 69 9:12 21:41




Gromdes marées - Ihighh +de

Corrections a apporter pour Veules-les-Roses (+5 min). Saint-Aubin-sur-Mer (+10 min). Veulettes-sur-Mer (- 5min) et
les Petites-Dalles (- TOmin).

NOVEMEBLE

HAUTES MERS / HIGH TIDE

Matin Coef. Soir Coef.
1 D 3:28 62 15:52 56 10:07 22:42
2 L 4:39 51 17N 47 119 -
3 M 6:04 47 18:37 48 0:02 12:47
4 M 726 52 19:55 56 1:28 14:06
5 J 8:33 ol 20:56 66 2:41 151
6 \Y 9:26 71 21:46 75 3:4] 16:05
7 S 10:10 78 22:28 81 4:30 16:51
8 D 10:49 83 23:06 84 5:12 17:29
9 L .25 84 23:4] 84 5:47 18:04
10 ™M 11:58 83 - - 6:20 18:37
M M 015 82 12:30 80 6:53 19:10
2 7 0:48 77 13:02 74 7:25 19:41
13 V 1.21 71 13:34 67 7:55 20:11
14 S 1:54 63 14:06 58 8:24 20:41
15 D 2:28 54 14:41 49 8:57 21:16
6 L 3.07 45 15:25 41 9:39 22:02
17 M 3:59 38 16:25 35 10:34 23:05
18 M 5:09 34 17:42 35 11:45 -
1 J 6:28 37 18:59 41 0:20 13:03
20 V 7:37 46 20:03 51 1:35 1412
21 S 8:34 57 20:57 64 2:39 15:1
22 D 9:23 70 21:46 76 3:35 16:03
23 L 10:09 81 22:32 86 4:26 16:53
24 M 10:54 90 2318 93 515 17:41
25 M 11:38 96 - - 6:02 18:28
26 ] 0:04 97 12:24 97 6:48 19:15
27 V 0:51 96 13:11 94 7:35 20:02
28 S 1:40 20 14:00 86 8:22 20:51
29 D 2:32 82 14:53 76 913 21:43
30 L 327 71 15:50 66 10:08 22:39
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