“Bienvenue alaretraite”
a Moyaux

Des ateliers crees par I’Assurance Retraite, animes par une 1
er RDV

sophrologue pour aborder sereinement le passage a la retraite

le 17/11
3 9h
\

ou?
Maison France Services

6 bis rue Gustave Flaubert
14590 Moyaux

QUAND ?

Séancel: 17/11de 9ha 12h

Seance 2: 24/11 de 9h30 a 11h30

Seance 3:1/12 de 9h30 a 11h30

Seance 4: 8/12 de 9h30 a 11h30

Seance 5:15/12 de 9h30 a 11h30

Seance 6:17/12 ou 22/12 de 9h30 a 11h30

QuUI?
Les personnes jeunes ou futures retraitees
(plus ou moins de 2 ans)

COMBIEN ?
zero, l'action est financee par la CARSAT
Normandie

INFORMATION &
INSCRIPTION 09710016 47

maisondeservices.moyaux@agglo-lisieux.fr
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