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Un spectacle intime autour de la maladie, de la
famille et de la construction de soi. À partir de la vie
de la comédienne Ysanis Padonou, Romain Gneouchev
propose une autofiction sensible et vertigineuse
autour des maladies neurodégénératives. 

Seule sur scène, Ysanis Padonou nous raconte une
mise à nu et nous entraîne dans un labyrinthe de
réalités déformantes : comment se construit une
jeune actrice lorsqu’elle est confrontée à la maladie
d’Alzheimer ?

Entre récit familial et récit social, théâtre et
quotidien, histoires de deuil et d’amitié, Une chose
vraie nous invite à porter un autre regard sur la
maladie et sur celles et ceux qui l’accompagnent.

Un spectacle intimiste, humain et profondément
sensible, qui donne une place aux émotions, aux
souvenirs et aux liens qui nous unissent.

Nous souhaitons que ce spectacle puisse toucher le plus grand nombre et notamment les personnes
concernées par les maladies neurodégénératives, leurs proches, les aidants et les professionnels qui
les accompagnent.

TARIFS :
Tarif plein : 17€, tarif réduit : 14€, 
tarif abonné : 12€, tarif jeune : 7€

Cette représentation est organisée en partenariat avec l’Association Huntington France, qui œuvre
auprès des personnes touchées par la maladie de Huntington, de leurs proches et des familles.

AVEC YSANIS PADONOU
MISE EN SCÈNE : ROMAIN GNEOUCHEV

AVEC LE SOUTIEN
FINANCIER DE
L'ASSOCIATION

HUNTINGTON FRANCE
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