Restaurant scolaire de Peumerit juin-2025

Toutes les viandes servies (poulet, boeuf ..etc) sont élevées en France et abattues en France

(fait maison)

Falafel de pois
chiches

purée de
brocolis(fait maison)
Dessert :

Lundi2 Juin Mardi 3 Juin Jeudi 5 Juin Vendredi 6 Juin
Entrée : Entrée : Entrée : Entrée :
Paté de foie Concombres, Friand au fromage  |Salade de tomates
cornichons tomates Plat : Salakis (fait maison)

Plat:
Poisson frais
boulgour bio

Crumbles aux fruits
rouges(fait maison)

Plat: Boeufbioen Péche
bogrguig.non Plat :
(fait ma‘s‘?”) Emincé de dinde au
carottes bio, curry Sauce du chef
Pommes de terre bio riz bio Dessert -
Dessert. ; Dessert : %;uits frais
Petits suisses R . .

Yaourt a la vanille bio (fait maison)

Lundi 9Juin Mardi10Juin Jeudi12Juin Vendredi13Juin
Entrée: Entrée: Entrée: Entrée:
Cceeur d’artichaud, Melon Pasteque Salade mexicaine riz
tomates, thon haricots rouges,
Plat: tomates(fait maison)
Lasagnes ricotta Plat :
chévre épinards Poisson frais
Dessert Plat: Poélée de légumes
Banane Plat: Hachis Bc?ulett_es debceuf |
. Frites bio Dessert :
parmentier (fait maison) [p— ;
(fait maison) Dessert - Yaourt brasse aux
: A ZEselt - fruits

Fromage : ST Moret Fromage blanc

Dessert :

Compote pomme bio

Péche (fait maison)

Lundi 16 Juin Mardi 17 Juin Jeudi 19 Juin Vendredi 20 Juin

Entrée: Entrée: Entrée : Concombres |Entrée :
Salade de mais Carottes rapées bio | (fait maison) Radis roses
concombres, (fait maison) Plat: Plat: Parmentier de
tomates (fait Plat: Chili végétarien poisson aux légumes
maison) Escalope de dinde Riz bio (fait maison)
Plat: Quinoabio Fromage:
Spaghettibio a la Dessert : Dessert : Brie
bolognaise Yaourt aux framboises | Glace bio locale Dessert :
Fromage: Yaourt aux fruits
Babybel
Dessert :




Lundi 23 Juin Mardi 24 Juin Jeudi 26 Juin Vendredi 27 Juin

Entrée : (fait maison) |Entrée: Melon Entrée: Entrée:
Salade de tomates |Plat: salade de pates bio, [Toasts de chevre
Plat: Aiguillettes de dinde |tomates, chaud
Emincé de poulet au curry concombres
Pates bio Et purée de patates (fait maison) Plat :
Fromage: douces Plat: Poisson pané
Vache quirit (fait maison) Nuggets végétaux  [(fait maison)
Dessert : Cerises (fait maison) Quinoa bio

Dessert : Haricots verts Dessert :

Liégeois au chocolat | s 41 ao salade fruits frais (fait

Fromage : maison)

Mini-Cabrettte
Dessert :Abricot

Lundi 30 Juin

Entrée:
Pastéque

Plat :

Réti de porc
Pates bio
Dessert :

Fondant au chocolat
(fait maison)




