TOUT e

Séances de Thérapie

M NDE Sportive a Rieupeyroux

CONTRE LE CANCER

La Thérapie Sportive c’est:

e pour les personnes en traitement d'un cancer
e du renforcement musculaire, de la mobilité articulaire et un

travail d’équilibre et de souplesse
e un Moment pour penser A soi et d son corps

Au DOJO de Rieupeyroux

Lundi > 15h-16h
Jeudi > 11h-12h

Contact:

Carla VALENTIN
Enseignante en Activité

Physique Adaptée

06 33 68 46 64
carla.valentin@assotimc.fr




