
Gratuit Actions
sociales

ACTIVités
NOVEMBRE

PAPOTAGE TRICOTAGE & PARTAGE
Les mardis 3 & 17 novembre de 14 h 30 à 16 h

SORTIE : LE CASSISSIUM
Lundi 23 novembre de 14 h à 17 h
Tarif : 9 €

Activités gratuites sauf mention
Inscriptions obligatoires : 03 80 95 32 41

Espace de Vie Sociale de la Covati

IS-SUR-TILLE

L’évasion

séniors

YOGA DU RIRE
Jeudis 12 ou 26 novembre de 09 h 30 à 10 h 30
Tarif : 8 €

NOVEMBRE

ATELIER : RHUMATISMES ET VOUS ?
Lundi 23 et 30 novembre de 09 h 30 à 11 h 30

ATELIER CUISINE
Lundi 16 ou mardi 17 novembre de 10 h 30 à 14 h
Tarifs : Entre 4 et 10 €, selon ressources

ATELIER : BIENVENUE À LA RETRAITE !

Vendredis 6, 13, 20 et 27 novembre de 14 h à 16 h 30

INITIATION AUX PREMIERS SECOURSMercredi 9 décembre de 10 h 30 à 12 h
ATELIER CRÉATIF
Lundi 28 décembre de 14 h 30 à 16 h 

Espace de Vie Sociale de la Covati

PICTIONARY
Mercredi 30 décembre de 14 h 30 à 16 h 30

ACTIVités

Activités gratuites sauf mention
Inscriptions obligatoires : 03 80 95 32 41

Espace de Vie Sociale

novembre

décembre

novembre
décembre

IS-SUR-TILLE

parents-enfants

INITIATION HIP-HOP
Mercredi 4 novembre de 15 h à 16 h 30
Tarif : 5 € par famille

L’évasion

ACTIVITÉ CUISINE
Mercredi 25 novembre de 14 h 30 à 16 h 30
Tarif : 2 € par famille

FÊTE DE L’HIVER
Mercredi 2 décembre de 15 h à 17 h 30



Cercle

Gratuit
Infos : 03 80 95 32 41

mamans

Espace de Vie Sociale

de 09 h à 11 h

IS-SUR-TILLE
L’évasion, Espace de Vie Sociale de la Covati

Un temps pour échanger entre mamans. 

Les tout-petits sont les bienvenus. 

Mardi 8 déc.Jeudi 19 nov.

FAMILLES
SALON

IS-SUR-TILLE IS-SUR-TILLE 
Salle des Capucins

SAMEDI 7 NOVEMBRE

Gratuit - Ouvert à tous
Infos : 03 80 95 32 41

Retrouvez l’évolution
du programme

09 h 30 - 17 h



parents - enfants
Préparation et dégustation du goûter en famille

l’Évasion, Espace de vie sociale de la Covati

Is-sur-Tille

14 h 30 à 16 h 30

Inscriptions jusqu'au 18 nov. : 03 80 95 32 41
2 € par famille

Atelier Cuisine

Mercredi 25 novembre

Espace de Vie Sociale

NOVEMBRE21SAMEDI

IS-SUR-TILLE

09 H 30
découvert

e

TruffeDE LA

DEMI-JOURNEE

TARIF : 20 €
(DÉGRESSIF POUR LES GROUPES)

Infos et réservations :
03 80 95 24 03

covati.tourisme@covati.fr

DÉMONSTRATION DE CAVAGE
PRÉSENTATION DE LA TRUFFE DE BOURGOGNE

DÉGUSTATION VIN-TRUFFE


