
Atelier animé par Brain up Emmanuelle VOILLEQUIN 

Contact : FAPA SENIORS 21 - 03.80.30.07.81

Séance 1

Les clés d'une conduite efficace             

au volant

vendredi 16 mai 2025 → 14h00 - 16h30

Séance 2 

Agir et réagir efficacement                      

au volant

vendredi 23 mai 2025 → 14h30 - 16h30

Séance 3

Savoir gérer les situations de 

stress au volant

vendredi 6 juin 2025 → 14h30 - 16h30

Séance 4

Être au top du code de la route !
vendredi 13 juin 2025 → 14h30 - 16h30

Bilan vendredi 25 juillet 2025 → 14h30 - 16h00

En voiture, je me rassure

Montigny-Mornay-Villeneuve-sur-Vingeanne
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Vendredi 16 mai à 14h00 
- 

Salle du conseil  
MONTIGNY-MORNAY-VILLENEUVE-VINGEANNE 

- 
    Inscriptions auprès de la FAPA Seniors 21 : 03 80 30 07 81 
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