Pane de colin d'alaska
e

Epinard hache a la creme

Le carre

Déjeuner

Celeri remoulade et
pommes

Omelette a la ciboulette

Pdt roties au laurier

Salade composee aux
croutons

Palette a la diable cuite

Flageolets

Emmental

Primaire - Menu du 2 novembre au 6 novembre

VENDREDI o6t =

Chou blanc au miel

Bourguignon de boeuf

Haricots plats au beurre

t 3
o ;
7] Fruit de saison Fromage blanc au sucre Banane fruit Tartzogtlllae:pomme: pres
g 10p 720g
(=]
* Menus proposés sous réserve de disponibilités des produits °
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& -Cuilibre

Fait maison

Produit MSC
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Privaire - Menu du 9 novembre au 13 novembre

Carottes rapees au cifron

Aiguillettes de blé panées
epinard feta

Puree de pdt et carottes

Yaourt aromatise

Déjeuner

Creme de_lentilles

Gratin d’endives au jambon

Feculent du jour

Fruit de saison

= EUD) ok R

QOeuf mimosa

Blanquette de veau

Riz pilaf

Camembert 21% 240g

Tarte tatin

:.VE'N'DR_EDI 51

Chou blc et croutons a I' ai

Spaghettis bio aux fruits d¢
mer

Legume du jour

Pyrenees

Orange fruit

g -Quilibre

Fait maison

Vegetarien

* Menus proposés sous réserve de disponibilités des produits

Recette BIO
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Primaire - Menu du 16 novembre au 20 novembre

Déjeuner

y

LUNDI Her11

JEUDI 181"

= \/ENDRED! 20/11

Pommes de terre a la

tomme Champignons en salade Salade verte aux noix Crepe fromage
Roti boeuf Couscous de quinoa bio Saute de porc au curry Pepites de colin aux 3
aux legumes cereales

Poelee champetre Penne bio beurre Ecrase de potiron

Emmental Buche pilat

Fruit de saison Clementine Creme dessert praline Fruit de saison

S
e
in
tn
Q
(=]

* Menus proposés sous réserve de disponibilités des produits
'
€ -Cuilibre

: T
Fait maison Recette BIO
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- Primaire - Menu du 23 novembre au 27 novembre

Salade de choux rouge et
blanc

Emince de veau poele

Déjeuner

Coquillettes au mais
emmental

Poisson du jour sce
hollandaise

Pdt cube et thon a la vgtte

Steak hache grille

_‘ JEUBR] '2_6{1'1 e v .VENDRED[ -2?[11 .. 3

Salade au pyrenee

Omelette aux ocignons

Riz creole Carottes a I'etuvee Brocolis persilles Haricots verts au beurre
Canta[ aop Brie
£
Poire From frais sucre Clementine Beignet aux pommes
* Menus proposés sous réserve de disponibilités des produits
g o
“f-4, . L4
€ -Quilibre Fait maison & Appellation d'origine protégée MG



‘ Primaire - Menu du 30 novembre au 4 décembre

Déjeuner

&= VENDREDI o4if2 =

B UNDI ol

Salade d'endives aux Betterave vinaigrette
CroutEhE - maison Salade aux deux fromages Feuillete fromage
&
Sauci_slse tS_ItIFGSbOUTQ Paleron de boeuf braise Escalope de ble panee Dos de colin bonne femme
entilles
£
e Feculent du jour Chou fleur au beurre Bugale c?qmllettes et Fondue de poireaux
c epinards
©
w N
Mimolette Coulommier
Carpaccio oranges cannelle Semoule au lait maison Cocktail fruit Ananas

* Menus proposés sous réserve de disponibilités des produits’

€ -Cuilibre (’J Certification environnementale de niveau 2 (CE2) Fait maison " Vegetarien =2 Produit MSC AN TGAE Y



Primaire - Menu du 7 décembre au 1l décembre

~ LUNDI o7t

Déjeuner

Pamplemousse

Galette quinoa provencale

Garniture

: Dessért

Pizza au fromage

Jambonneau

Potage legume entree

Cassolette moules
“escabeche

&= VENDREDI iz, *

Chou fleur au fromage
blanc

Emince beeuf marine
kentucky

Puree potiron ce2 et puree Cereales i
. . . mediterraneenne

Julienne legum

gume ﬂoc%n Haricot vert t/f persille N ———
&
Pyrenees Brie
Yaourt aromatise Fruit de saison Gaufre au sucre Kiwi
* Menus proposés sous réserve de disponibilités des produits

b ¢ ..
=] [ 7 @ f‘é’_
e -Quilibre Fait maison G—/ Certification environnementale de niveau 2 (CE2) ARSTEAIG L



Carotte rapee vinaigrette

Emince de veau poele

Penne bio beurre

Flan pistache

Déjeuner

Lentilles a la vinaigrette

Omelette nature

Brocolis

Camembert 21% 240g

Fruit de saison

o JEUDI 1742

cepes sce forestiere

Gratin dauphinois et ecrase
de potiron

St nectaire aop

Buche aux deux chocolats

Panier emmental et salade

Fondant de poulet farci aux

Primaire - Menu du 149 décembre au 18 décembre

= VENDREDI gtz %

Salade verte pommes et
mais

Dos de colin sauce nicoise

Riz creole bio

Yaourt aux fruits

: g

Fait maison

#Z broduit MSC

Recette BIO

* Menus proposés sous réserve de disponibilités des produits
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