
 

                 

JUIN 2025 :  
LE MOIS DU YOGA  

4 cours gratuits sans engagement 

A LA LANDEC 
SALLE DE L’ENCRIER 

Le mardi de 18h30 à 19H30  
3, 10, 17, 24 juin 2025 

SELON PLACES DISPONIBLES  
Réservation par sms au 06 37 80 79 28 

 
 INSCRIPTION YOGA ADULTES 2025/2026 : infos disponibles sur place 
ou par tél : 
 06 37 80 79 28  (prof : Christine Alix) 
Infos/site : https://leyogadalix.weonea.com 
Cours à partir du 23 septembre 2025    
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