Loundi Mardi Mercredi
Semaine 47 16-nov. 17-nov. 18-nov.
b Macédoine de légumes Rillettes et cornichons
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g Créme au thon MSC @ Pot au feu
< 9 Coquillettes Bio @ Légumes du pot i
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g Créme vanille Coupe banane-chocolat
Lundi Mardi Mercredi
Semaine 48 PRE A 24-nov. 25-nov.
b4 Toast au chévre Carottes rapées vinaigrette
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E Sauté de dinde label tacon @’ Omelette Bio aux pommes de @
g blangquette terre a
IS Purée de carottes et panais Salade verte Bio @-
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R Yaourt Bio Bio) Gouda
°
% @
Pomme Bio Créme aux oeufs du chef
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Produit Biologiqus @ Ancrage territorial @

Des modifications psuvent intervenir
en cas de livraisons non respectées.

AQP = Appellation d'Origine Protégée
BBC = Bleu Blanc Cceur

CE2 = Certification
Environnementale niveau 2

Cuisiniers °

du Centre-Val de Loire

SIIS de Préfontaine
Menus du restavrant scolaire

Produit (abellisé @

Jeudi

19-nov. 20-noy.

Chou blanc Bio aux pommes @ Potage de l[égumes Bio

Vendredi - repas bas carbone

Sauté de porc au thym Chili sin carne aux pois Bio

Purée de butternut Riz Bio créole

Verre de lait local @ Vache-qui-rit Bio

Cookie du chef au chocolat | & Poire Bio

Jevdi -

Vendredi
» 26-nov. 27-nov.
Isalade liégeoise (pdt, haricots |

Salade de riz Bio
verts, lardons, oeufs durs)
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t
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. @ Jambon braisé
Watlerzoi de polsson MSC

i
|
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| Frites i Gratin de pofimarron

| " Emmental Bio @ Assorfiment de fromages

Mousse au spéculoos ¢ Salade de fruits du chef

Repas a théme
IGP = Indication Géographique Protégée
HVE = Haute Valeur Environnementale

MSC = label de péche responsabls
MEA = mieux étre animal
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