Stane d'informations - 10k a 17h
SOUTENIR LES AIDANTS
INFORMATIONS GENERALES

CONSEILS JURIDIQUES
REPIT ET LOISIRS

» A N
Espm blen-etre - 10l a 17
ATELIER DE REFLEXOLOGIE AVEC NELSON NATUROPATHIE
ATELIER DE MASSAGE SUR CHAISE AVEC LA CHAISE TROTTEUSE

Eﬁpa.oe Jeux - 10k & 170
LUDOTHEQUE - APF
ACCUEIL DES PROCHE AIDES AVEC LES PFR & UNIS CITE

» ® L
Espm prevention - 10l e 130
SPORT ADAPTE - PROGRESS SANTE
COMMUNICATION NON VIOLENTE - MAHLIA GARNAUD
PREVENTION NUTRITION - CPTS CENTRE BRETAGNE

AMENAGEMENT DU DOMICILE - SOLIHA
AIDANT DE PERSONNES EN SITUATION DE HANDICAP - KERPAPE

Théédtre - 1Hh & 16030

“A BOUT DE BRAS"” PAR LA COMPAGNIE ENTREES DE JEU, EST
UN THEATRE-DEBAT QUI DONNE LA PAROLE AUX AIDANTS A
TRAVERS DES SCENES DE VIE TOUCHANTES ET REALISTES. UN
SPECTACLE PARTICIPATIF QUI OUVRE LE DIALOGUE SUR LES
.DIFFI‘Q.‘;UL?ES LES QUESTIONNEMENTS ET LES RESSOURCES LIES
AU ﬁbl.e n'awlagu'r.

on de radio - 10l a 17h

L'ASSOCIATION “RADIO KALON” SERA PRESENTE POUR
ENREGISTRER UNE EMISSION DE RADIO AVEC DES
TEMOIGNAGES DES PROFESSIONNELS MAIS EGALEMENT DES

AIDANTS ET DES AIDES. . Porstivy b
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