Semaine du 30 novembre au

4 décembre , le Chef vous propose

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
ENTREE Macedou_1e B_ettf-:raves Saucisson a I'ail* Carottes rapees
mayonnaise vinaigrette locales
Gratin de chou-
PLAT PROTIDIQUE S G I_:Ieu O (HENTPCL: ptfmmes o Crousti fromage Poisson pané
volaille terre au jambon*
(plat complet)
ACCOMPAGNEMENT Purée Pommes rissolées Penne
LAITAGE Petit suisse sucré Gouda a la coupe Fondu Président
Yaourt a la
DESSERT Coupelle_ pomme Clémentine Gate&'au du chef a frambms_e
poire I'orange Ferme du vieux
puits

Préparation contenant au moins un ingrédient Egalim

Toute I'équipe vous souhaite un bon appétit !
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@ Préparé par notre chef

Les produits locaux
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Le choix apparaissant en caractére gras est le menu équilibré validé par notre diététicienne



Semaine du 7 décembre au 11 décembre , le Chef vous propose

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Salade de semoule, Salade de blé pois Salade_ de_chou
chinois

ENTREE carottes locales et chiches et olives Salade verte
. . (chou, carotte,
mais noires

haricot mungo)

- Pommes de terre
Raviolis

PLAT PROTIDIQUE (platicomplety livre au Neufchatel AOP Eminceé de poulet Beignets de
o (plat complet au caramel calamars
en boite) . .
végétal)
ACCOMPAGNEMENT Riz Carottes aux
oignons
LAITAGE Camembert e e Yaourt sucré

aromatisé

DESSERT Fruit Madeleine [TITETELS CI Girsy Fruit
a la fleur d'oranger

Préparation contenant au moins un ingrédient Egalim @ Préparé par notre chef Les produits locaux

Toute I'équipe vous souhaite un bon appétit ! -—
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14 décembre au 18 décembre , le Chef vous propose

MERCREDI JEUDI VENDREDI
Pommes de terre Betteraves mais et Terrine Salade de pates au
ENTREE .. ..
vinaigrette ceuf Normande* surimi
Mac'n cheese
PLAT PROTIDIQUE Jambon blanc* (plat comp!et de Eminceé de volaille Feuilleté au
macaroni au sauce Normande saumon
fromage)
ACCOMPAGNEMENT Butternut et Pommes noisettes Chou-fleur
pommes de terre béchamel
LAITAGE Fondu Président Petit moulé nature Clémentine
Créme dessert au  Coupelle pomme Gateau du chef, au Yaourt nature
DESSERT P P chocolat et sucré de la ferme
chocolat banane . .
vermicelles coloré de la Porte de Fer
Préparation contenant au moins un ingrédient Egalim @ Préparé par notre chef Les produits locaux

Toute I'équipe vous souhaite un bon appétit ! p—
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