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Certaines de nos habitudes 
de vie nous exposent à 

des substances toxiques. 
Ces polluants peuvent 

avoir des conséquences sur 
la santé de tous. En adoptant 

des gestes simples, il est 
possible  de favoriser un 
meilleur environnement 

pour toute la famille.

PARLEZ-EN À UN 
PROFESSIONNEL DE SANTÉ !

 14 NOVEMBRE 2026

 24 NOVEMBRE 2026

de 9  h 30 à 11 h 30 à la maison des soeurs située 
au 7 rue Henri Bonnegarde à Maizières-lès-Metz.

   Inscription auprès du relais petite enfance : 06 69 39 79 35

de 19  h 30 à 21 h 30 à la salle de la Ballastière située 
rue du Docteur Viville à Hagondange.

   Inscription auprès du relais petite enfance : 03 87 70 99 76


