Accompagnements

Fromages

Desserts

Paupiette au veau O - sauce
tomate

/Galette de blé épinards
emmental

Petits pois CE2 au jus ©

Vache qui Rit Bio

Poire HVE

Emincé de cuisse de poulet -
Sauce curry
/Omelette - Sauce curry VG

Haricots verts CE2 persillés

Tomme noire IGP ©

Yaourt aromatisé

Gratin de pates Bio piperade

Sablé de Retz

Fromage blanc CE2 sucré

local ©

Salade ' - Vinaigrette

vendredi

Saucisse fumée
{Roulé véggie

PdT a la cancoillotte

Créme anglaise

Gateau aux épices
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Entrées Plats Accompagnements Fromages Desserts
- _ | Filet de colin MSC et moules . - = -
etterave feiarette o | Sauce citron Carottes CE2 persillées = Yaourt nature sucre Bio % Pomme HVE
/Omelette MEA au fromage .
) Sauté de dinde BBC O /-
- Velouté de courgettes au . . il
fromage fondu Sauce aux épices du solel Purée de pommes de terre Camembert Bio @ Liégeois chocolat
/Macédoine a la mayonnaise /Emincé végétal - Sauce aux {Flan chocolat
épices du soleil
Carottes Bio rapées et mais Nuggets de blé Chou fleur CE2 a la béchamel Brie 8snane Bio ®
vinaigrette © e m =
Lasaagnes a la bolognaise de
T B : ot D
5 Salade batavia - Vinaigrette / \ 13 Bolotinalse di Edam Bio @ Flan nappé caramel

produit labellisé () origine France
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Accompagnements
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Fromages

Desserts

Réti de porc LR ' - Sauce
dijonnaise

{Roulé végé blé et pois - Sauce
dijonnaise VG

Petit Tréo CE2 (laiterie de
Montoire) (1 pour 10) © ©

N
Poire Bio '=

» legumes Bin

| /Betteraves vinaigrette

Flan MEA au fromage maison
" - Ketchup

Frites CE2

" T )
Emmental Bio '@

Pomme HVE ©'

Poisson pané MSC " - Citron
/Crépe au fromage

Epinards hachés CE2 a la
béchamel

Sablé de Retz

Fromage blanc CE2 sucré
local ©

Paté de campagne - Cornichons
/Oeuf dur MEA ' - Mayonnaise

Boulettes a la volaille - Sauce
épices mexicaines

/Boulettes tomate mozzarella -
Sauce épices méxicaines

Haricots verts CE2 persillés

Vache qui Rit Bio

Flan cuisiné par nos chefs

" Produit labellisé & régional
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Entrées Plats Accompagnements Fromages Desserts

Salade batavia ' - Vinaigrette

Brandade de colin MSC
/Hachis parmentier de lentilles

Gouda Bio @

Yaourt aramatise Bio ==

Cordon bleu de dinde O L e Sui
- A R uisse sucré Orange
- /Boulettes thai - Sauce tomate Carottes CE2 persillées g
R . . . - Romorantin de la laiterie Puree de pommes Bio locale
. Crépe au fromage Bolognaise de lentilles corail Riz B . o Jacquin (1/8) B >

Velouté de potiron
/Segments de pomelos

Réti de porc LR ' - Sauce au
thym
/Sauté de dinde O - Sauce au
thym

[Tortilla au fromage et pommes
de terre

Chou fleur CE2 persillé

Saint moret Bio &

Banane Bip &

iy O Origine France
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Entrées Plats Accompagnements Fromages Desserts
Emincé de cuisse de poulet -
Salade de pommes de terrea I' | Sauce cur - . . R .
- P JEmincé V(?é étal - Sauce curry Haricots verts CE2 persillés | Petit moule Créme dessert vanille
VG B
| Filet de colin MSC " - Sauce Coauillettes Blo 30 beurre O N
tter co e owinaiarerte | homardine ey i . Camembert Bio = Pomme HVE o
[Omelette MEA ©
Velouté de potimarron Nuggets de volaille Epinards branches Bio a |a ; .
/Chou fleur vinaigrette /Nuggets de blé bechamel & MimOlEits CiéMmentifie
1 =1 [T
panai 1 inalgrette = li sin carne de pois Bio Riz Bio creole \lerre de lait Bio @ Gateau aux pépites de chocolat
©
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vendredi

Fromages

Desserts

Poisson pané MSC ' - Citron
[Galette de blé épinards
emmental - Citron

Emmental Bio rape

Mousse au chocolat au lait
/Flan chocolat

| Saucisson a F'ail
/Oeuf dur MEA - Mayonnaise

Paupiette au veau O - sauce
créme

[Roulé végé blé et pois - Sauce
creme

Carottes CE2 persillées

Cantal AOP

.
ane Bio =

3

Ml

AN:

w

-

Poélée de patate douce au lait
de coco ©

Semoule

Yaourt nature sucre Bio D

Clémentine

Salade batavia - Mais -
Vinaigrette

Réti de porc LR ' - Sauce
dijonnaise

/ROti de dinde - Sauce dijonnaise
/Poélée de pois cassés aux petits
l[égumes

Haricots verts CE2 persillés

Vache qui rit Bic @

Semoule au lait cuisinée par
nos chefs

Produit labetlisé 0 Origine France 9 Régional
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Accompagnements

Fromages

Desserts

Chou blanc local vinaigrette e .

Cordon bleu de dinde O

Carottes batonnets CEZ au

vendredi

[Tartinade d'oeuf MEA

JEmincé végétal - Sauce aux
marrons et pain d'épices

a - Brie Purée pom s Bio @
Crodtons nature /Cordon végétarien O beurre uree pommes
Velouté de chou fleur - = : — ~ ed

| /Chou fleur vinaigrette Dahi de lentilles 8io D © LR Chanteneige Bio & Yaourt aromatisé
Brandade de colin MSC et
N v saumon MSC . e
. - 5 ; Tomme grise ,
Ml Vinaigrette {Hachis parmentier de lentilles g Banane 6io
©
Medaillon de surimi - Sauce Aiguillettes de poulet p - Sauce
cocktail aux marrons et pain d'épices Pommes sourire 5/6/8 Clémentine Bliche de No&! au chocolat 1/12
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