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Pontenx les Forges 

Cap sur la 40ème édition  

Imprimé par nos soins - Ne pas jeter sur la voie publique 

  Infos :  Sylvie Agesta, Educatrice Sportive 
07.87.68.71.32 - gym.pontenx@orange.fr

 Programme complet : gympontenx.org/téléthon 

Avec l’appui de la Municipalité, coordonné par Born’ Sport Santé, et avec nos partenaires les
Amis de Bouricos, l’ACAP, le Café Caudé, les Randonneurs des Forges, les Retraités Pontenais,
Surya Yoga, le Tennis de Table, la chorale et les commerces pontenais  
Programme complet du Téléthon : gympontenx.org/téléthon            

ACTIVITES 

SAMEDI 5 DÉCEMBRE 

PLACE DU MARCHÉ - DE 6 H À 12 H 

9 h 
Marche 

nordique  

10 h 15 
Animation
musicale  

10 h 45 
Chorale

11 h 30 
Marche vers
Saint Paul  

Animations en continue : rameur, step, stepper, corde à sauter, poutre en mousse ...
Tombola - 2€ le ticket 
Vente de crêpes, merveilles, pastis, viennoiseries, soupe ... Formule petit déjeuner 
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