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Connaissance de soi
Atelier de développement personnel
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Mes valeurs et mes
besoins essentiels

Découvrez I'importance de vos
valeurs fondamentales et comment
elles influencent vos choix

et vos actions.
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Identifiez vos besoins essentiels
pour une vie plus épanouie. ‘

Samedi 17 octobre
(V) De 10h 2 11h30
9 Mairie de Neuf-Marché

> Places limitées %<
06 61 27 27 30




