Matinée yoga

L'équilibre entre le féminin
et e masculin en soi

Yoga de I'énergie

Dimanche 8 novembre
9h a 12h15

Desingy

Salle des fétes

Animé par Adeline Dépraz-Dépland
enseignante de yoga de I'énergie

Tarif : 40 € (35 € pour les adhérents)

DESING’YOGA & Sur les Chemins d’Ananda
09 67 05 65 33
surlescheminsdananda@gmail.com
https://sites.google.com/site/
surlescheminsdananda/
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