Atelier Natura Stella
NATUROPATHIE - LALOUVESC

Atelier
lactofermentation

Faites votre kimchi et votre choucroute!

() Informations

Les bienfaits des aliments
lactofermentés

< Dégustation

Golitez différentes préparations

@ Fabrication

Préparez votre propre kimchi

QUAND ou PARTICIPATION
Vendredi 23 Atelier Natura Stella 10 €
octobre 11 rue des Alpes

e Lalouvesc

@ Repartez avec un pot de kimchi et un livret recette

PLACES LIMITEES

Inscription obligatoire E] °6 67 74 11 12

par SMS




