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Le CLIC ENTRAIDE-UNION (Centre Local d’Information et de Coordination) est un service de
proximité gratuit, a I'’écoute des personnes de 60 ans et plus et de leurs proches. Il informe,
conseille et oriente chacun en fonction de ses besoins afin de favoriser le maintien a domicile et
de faciliter les démarches du quotidien.

Un accompagnement individuel

Le CLIC vous informe et vous accompagne dans vos recherches concernant :
e Les services d’aide a domicile, le portage de repas, la téléassistance et |'adaptation du
logement ;
e Les solutions d’hébergement temporaire ou permanent ;
e Les aides financieres et les droits : Allocation personnalisée d’autonomie (APA), aides des
caisses de retraite, Carte mobilité inclusion (CMI), aide sociale, etc.

Des rendez-vous sont possibles & Epieds-en-Beauce et lors des permanences a Chaingy (2°
mercredi du mois), Chevilly (1°" mardi), Meung-sur-Loire (1°" jeudi) et Patay (3¢ jeudi).

Le CLIC peut également intervenir a domicile, dans le cadre d’un mandat de la CARSAT Centre-Val
de Loire, afin d’évaluer les besoins de la personne.

Des actions collectives pour bien vieillir et soutenir les aidants
Le CLIC organise également des actions de prévention pour bien vieillir (ateliers, conférences) et
coanime le Café des Aidants, un temps gratuit d’écoute et d’échange, un lundi par mois de 14h15

a 15h45 au Centre associatif et culturel de Chaingy.

Envie de connaitre les prochaines actions ? Vous pouvez recevoir les invitations aux événements et
la newsletter trimestrielle par courriel, sur simple demande aupres du CLIC.

Contact

Association CLIC ENTRAIDE-UNION
8A, rue du Dolmen — 45130 Epieds-en-Beauce

Tél.: 02 3874 62 40 ﬁ
Courriel : clic.entraideunion@gmail.com

Intervention sur le territoire des anciens cantons d’Artenay, de Meung-sur-Loire et de Patay.

Vos interlocutrices : Céline Chauvet et Paméla Lennec.




