
Comprendre
Les émotions et les
besoins face à la
maladie et à la
perte d’autonomie.

  Echanger
Partager son
expérience et
poser librement
ses questions

   Anticiper
Connaître les
solutions pour
exprimer ses souhaits
et préparer l’avenir.

Choisissez votre lieu de rencontre
pour venir échanger avec nous !

Un temps pour s’informer, poser ses questions et échanger.
Animée par un intervenant de l’association Thanatosphère, spécialisé dans les questions
liées à la fin de vie.

Lundi 2 novembre 2026 
de 14h30 à 17h

Divajeu, Salle Polyvalente,
Le Village

et si on en parlait simplement ?  et si on en parlait simplement ?  

La fin de vieLa fin de vieLa fin de vie

GRATUIT - OUVERT À TOUS  GRATUIT - OUVERT À TOUS  

4 RENDEZ-VOUS PRÈS DE CHEZ VOUS : 

Nyons, Maison de pays, 
128 promenade de la digue

Vendredi 27 novembre 2026 
de 14h30 à 17h 

Châteauneuf-de-Galaure, Nouvelle salle
de la mairie, 7 place des Cordeliers

Jeudi 10 décembre 2026 
de 14h30 à 17h

Mardi 17 novembre 2026 
de 14h30 à 17h

Saint Marcel les Valence, Salle de
Mirabelliers, 72 avenue de Provence

inscription conseillée :
contact@admr26.fr ou 04.75.56.44.25
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