
   

Formation des Aidants à Saints-Geosmes 
    

Animée par Emmanuelle VOILLEQUIN, psychologue et Jean-Pierre GIRARDOT bénévole 
 

Module 1 : Connaître la maladie d’Alzheimer : 
 Répondre aux questions les plus posées. 
 Comprendre les différents symptômes 
 
Module 2 : Communiquer et comprendre : 
 Rester en relation et maintenir l’échange. 
 Répondre aux troubles de la maladie. 
 
Module 3 : Accompagner au quotidien : 
 Les actes de la vie quotidienne. 
 Les temps de partage et de détente. 
 
Module 4 : S’informer sur les aides : 
 Les professionnels à vos côtés. 
 L’adaptation du domicile. 
 Les aides financières et juridiques. 
 
Module 5 : Être l’aidant familial : 
 Modification des rôles dans la famille. 
 Importance des temps de répit et du maintien à domicile. 
 

                           Module 6 : Préparer l’entrée et vivre en établissement : 
                            Les limites de l’accompagnement à domicile 
                            La décision de l’entrée en établissement 
                            Le fonctionnement d’un établissement 

  Le rôle et la place des familles. 
 

Chaque personne inscrite  s’engage à participer à toutes les séances de formation des aidants. 
Pour les personnes qui viendraient accompagnées de leur proche malade, il est prévu une prise en charge. 

Au Pôle social et culturel « URBATUS », 9 Impasse de la Courvée 52200 SAINTS-GEOSMES 
Les séances auront lieu le lundi de 14 h 15  à 16 h 45  

Les dates sont les suivantes : 17 novembre, 15 décembre 2026, 5 janvier, 19 janvier, 2 février et 9 février 2027 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

COUPON-RÉPONSE formation des Aidants à Saints-Geosmes à retourner 
À FRANCE ALZHEIMER 52 – 5, rue Paul Valéry – 52000 CHAUMONT 

Mail : contact52@francealzheimer.org – téléphone 03.25.01.27.79  
 
Nom :  ......................................................................................... Prénom :  ................................................ * 
 
Adresse :  ...................................................................................  ...............................................................  
 
 ................................................................................................... Tél. :  ......................................................  
 
Adresse mail : …………………………………………………………………………………………………………………………………………. 


