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Soirée Abbats | DOMAINE DE GAILLAC

Menu a base d'abats pour les gourmands sur fond
musical avec les plus grands tubes du groupe Abba.
RDV 19h, au domaine | Regerft | Inscrip®. 05.65.62.26.85

Soirée JAM | L'HOSPITALET DU LARZAC
Scene ouverte, concerts live, jam, buvette.

Dés 19h30, chez Hot Swing Dances, 3 ch. Ferré |
Eifi3a TR | Inscript® scéne ouverte : 06.80.00.33.88

Marché hebdomadaire | LA CAVALERIE

En matinée, sous les halles Robert Muret [Gratuit

Atelier couture | LHOSPITALET-DU-LARZAC
Réparez et transformez vos habits et textiles abimés
dans une ambiance conviviale.

9h-12h, 2 la salle du conseil | @=L | Inscrip®. 05.65.99.33.00

Visite commentée | NANT
Suivez les pas de Maxime le long du «Chemin de leau».
RDV 10h, devant la mairie | @&l | Inscrip°. 06.86.11.09.17

Atelier gestion des émotions | NANT

Destiné aux enfants de 6 a 12 ans. Savoir identifier,
comprendre et exprimer ses sentiments a travers des
exercices ludiques.

RDV 10h30, salle du dojo | Repenft | Inscripe. 06.49.88.19.11

Sophro balade | NANT

Marche libre, marche consciente, léveil des sens,
exercices de sophrologie, respirations, contemplation,
silence.. partage (débrieffing). Avec Magdeleine Dionisi.
RDV 15h, parking Maison médicale II}Eﬁiﬂ | Inscript®
06.49.88.19.11

Atelier creatif solidaire | SAUCLIERES

Dans le cadre de «La Sauclieroise» pour la lutte contre
le cancer.

15h-17h, salle de la mairie | GFETR

N GENDA 2026

animations

Vacances de la Toussaint
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du 16 au 23 octobre

Marché hebdomadaire| ST-JEAN DU BRUEL

En matinée, avenue de Mouret (derriére léglise) |

Gratuit]
Stage tango et milonga | LE MAS RAYNAL

Séminaire intensif avec Nico.
9h30-22h, a3 la Chaleur Humaine IEﬁﬂIﬂ | Inscrip®.
07.68.58.94.72

Randonnée solidaire | SAUCLIERES
Dans le cadre de «La Saucliéroise» pour la lutte contre
le cancer. RDV 10h, départ de la place de Uéglise | Gl

The dansant | ST-JEAN DU BRUEL

Animation musicale avec Didier Carriére (valses, tangos,
tchatchas et autres madisons...).

15h-19h, a la salle d’animation | 05.65.62.21.25

Initiation a la vannerie | LA COUVERTOIRADE
Parenthese créative autour de losier, une matiere
naturelle locale, souple et vivante. Matériel fourni.
Atelier JoVanne | Ml Sur inscrip®. 06.59.89.00.61
(minimum 10 jours avant)

Marché hebdomadaire | NANT

En matinée, sur la place du Claux | Gl

Spectacle Cabaret | NANT

«Cabaret Crazy Roc». Des standards du Music-Hall aux
plus grands succes du Cabaret parisien.

A 21h, au Domaine du Roc Nantais | Gftfli | Réserv®
05.65.58.46.00 (places limitées)

Atelier sommeil | LAPANOUSE DE CERNON
Retrouvez le plaisir de bien dormir. Pour les + de 60 ans.
14h30-16h30, au Foyer Rural | E&Efi | Réserv®
05.31.97.04.05

Atelier Quilling | LE CLAPIER

Découvrez cet art trés ancien qui consiste a réaliser des
décors confectionnés a laide détroites bandelettes de
papiers, enroulées sur elles-mémes.

14h-16h, 2 la bibliothéque | G




AGENDA

Spectacle conte | CORNUS

Caravane de la Hulotte. Un voyage conté a plusieurs
voix, né du partage de nos mémoires et de nos
imaginaires, riche de rencontres inattendues,
de  découvertes  discretes ou incroyables..
RDV 18h, 3 la salle des fétes | Rerihe(fon (e

Spectacle conte | LATOUR S/ SORGUES

Caravane de la Hulotte. Un voyage conté a plusieurs
voix, né du partage de nos mémoires et de nos
imaginaires, riche de rencontres inattendues,
de  découvertes  discretes ou incroyables..

RDV 19h, au chateau | Rearfichefon [Mre
Concert d'improvisation | MAS RAZAL

AVEYRON®

Concert en quartet avec Lukas Suzzi (guitare
électrique, Guillaume Lavergne (piano), Stefano
Fogher (contrebasse) et Urbuli Baba (batterie).

RDV 20h, i la Jasseazik | Perdfidhalfon [

Al

Visite libre, visite ludique «La Boite a histoire», «La Boite a
énigmes» et escape bag tous les jours sur réservation a la
commanderie du Larzac (Ste-Eulalie de Cernon)

Escape game en famille au chateau de Latour s/ Sorgues

Et aussi....
ik Jeu de piste Halloween | LA COUVERTOIRADE

Le fantdme Eli séme la pagaille a La Couvertoirade!
Pour lenvoyer définitivement vers lau-deld, les
créatures d'Halloween doivent résoudre le mystere
de son trépas... et elles ont besoin d'un peu daide !
Tous les jours | Gl | 05.65.58.55.59
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Jeu de piste Halloween | LA CAVALERIE
Quelguun a volé a la sorciere Vérusia une formule
magique tres puissante dans son nouveau grimoire.
Une page a été arrachée | Retrouvez-la et déchiffrez
la formule pour que cesse toute cette furie !
Du Lundi au Vendredi | Repemh | 05.65.62.78.73

R8RS

Chasse au trésor Halloween
LE VIALA DU PAS DE JAUX

Venez résoudre les énigmes laissées par les
mystérieux fantdmes qui hantent la Tour. Votre mission:
trouver le code secret permettant douvrir le coffre !
Tous les jours, sauf le lundi |E§ﬁiﬂ | 05.65.58.91.89

el

Visite guidée | LE VIALA DU PAS DE JAUX

/T Visite commentée de cette tour-refuge du XVe siécle
(1A avec son panorama a 360°. Possibilité détre costumé.
)M A 14h30, 4 la tour | EEga:ﬂI RESERV® EN LIGNE sur
www.explore-millau.com/reserver/

I Visite guidée | ST-JEAN D'ALCAS

u, o
veh Visite du fort, ruelles, eglise, salles hautes.
san,; RDV 15h, point accueil | Repenit | RESERV® EN LIGNE

sur www.explore-millau.com/reserver/
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Médiatheque et épicerie | CORNUS

«Aquarelles d'automne», exposition suite a |’ atelier «Un crayon
Un pinceau» de l'association ADAC.

A la médiathéque, le mer et ven 14h-18h et sam 9h-12h / A
lépicerie du mar au sam 8h-12h30 et 16h30-19h et dim 9h-12h

Chateau | LATOUR S/ SORGUES

«L'Etre Chair» par Corinne Bodu. Oeuvres organiques textiles a
base de laine, tissus, cuir et végétaux se veut incarnée.
Tous les jours, 10h-12h et 14h-18h

Médiatheque | CORNUS
«Une histoire de genre». Explorez les différentes familles
littéraires, a travers des auteurs incontournables, des

découvertes, des anecdotes et quelques surprises.
Le mer et ven 14h-18h et sam 9h-12h

Rues du village | ST-JEAN DU BRUEL

«Arbres habillés» - art urbain a découvrir.
Tous les jours - en libre accés

Salle refuge | ST-JEAN D’ALCAS

« Vautours que manges-tu ? ». Photographies prises par Bruno
Berthemy.

Du jeudi au lundi, 10h-18h
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www.visit-larzac.com - Tél.: 05 65 62 23 64 #visitlarzac (F)



