
Ancienne mairie
Place de Hercé à Mayenne

LUNDIS 2 et 9 NOVEMBRE
20h30 - 22h

Rencontre
(échange collectif 

et partage d’expériences)
 02 43 67 18 48 

Des échanges avec des professionnelsDes échanges avec des professionnels  
pour vous informer et vous aider,pour vous informer et vous aider,    à Mayenne :à Mayenne :

Des échanges avec des professionnels 
pour vous informer et vous aider,  à Mayenne :

En novembre, on arrêteEn novembre, on arrête
tous en même tempstous en même temps

En novembre, on arrête
tous en même temps

MARDI 3 NOVEMBRE
9h - 12h

Consultations individuelles, 
pour femmes enceintes ou 

en projet de grossesse.

Rendez-vous au 02 43 66 63 30

Centré Héra
Impasse Claude-Chappe

MARDI 3 NOVEMBRE
10h - 13h

E.Leclerc Mayenne

Stand avec des professionnels 
de santé (mesure de monoxyde 

de carbone, test de dépendance 
et prescription de substituts nicotiniques)

MARDI 10 NOVEMBRE
11h - 14h

Association Les Possibles

Stand avec des professionnels 
de santé (mesure de monoxyde 

de carbone, test de dépendance 
et prescription de substituts nicotiniques)



Marche ramassage de mégots, 

départs des Possibles et 
de la Mission Locale, 

arrivée prévue au 
village prévention

MARDI 24 NOVEMBRE
10h - 13h

Hall de la Baudrairie, CHNM Hall de la Baudrairie, CHNM

Du 1er au 30 NOVEMBRE

Stand
avec mise à disposition de documents 

de prévention, kits d’aide à l’arrêt

MERCREDI 18 NOVEMBRE
14h - 17h

Village prévention, animations, outils d’aide
à l’arrêt, conseils, remise de kits

gratuitement, consultations flash avec
remise de substituts nicotiniques, impact

du tabac sur l’environnement

Esplanade du Grand Nord

MERCREDI 18 NOVEMBRE
14h

Stand avec des professionnels 
de santé (mesure de monoxyde 

de carbone, test de dépendance 
et prescription de substituts nicotiniques)

challengez-vous chaque jour 
pendant Mois sans tabac

Envie de vous challenger pendant
Mois sans tabac

En novembre, on arrêteEn novembre, on arrête
tous en même tempstous en même temps

En novembre, on arrête
tous en même temps


