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“LE NUMERIQUE ENFIN SIMPLE, A VOTRE RYTHN
ET SANS STRESS!”

Je vous propose des ateliers numérique en petit grot
apprendre a mieux utiliser vos appareils.

Mon but : vous accompagner avec bienveillance, pat
empathie vers une autonomie numérique.

Exemple d'ateliers numérique proposés
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Initiation & prise en main
utilisation du clavier, envoyer des mails,
naviguer sur internet

Démarches administratives

Gérer vos comptes en ligne (Ameli,imp
Garder le contact
Utiliser Whatsapp, les réseaux sc

Loisirs et organisation
Ranger et sauvegarder vos
photos.faire des achats en |




