7$<ADMR

pour tous, toute la vie, partout

PORTAGE DE
REPAS A DOMICIL

Des repas équilibrés...
qui

avec une visite

fait la différence.

Des repas préparés par la cuisine de 'EHPAD,
livrés chez vous avec attention et convivia
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FORMULE MIDI

v Entrée

v Plat (au choix parmi 2 plats, /
sans supplément)

v Accompagnement
v Laltage
v Dessert

v Pain
v Potage
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| FORMULE COMPLETE |

10 COMPOSANTES

La formule Midi
+

Le repas du soir :

v" Plat
v’ Pain ( <S

v" Dessert ]\J!

cf?ﬁ) Pain ADMR disponible en supplément.

UN SERVICE DE PROXIMITE
DANS TOUS LES VILLAGES
de la Communauté de communes
Terres de Maurienne

ADMR La Chambre

04 79 56 33 01

D) lachambre@fede73.admr.org

LIVRAISON ASSUREE PAR
UNE AIDE A DOMICILE
ADMR

Un repas, un sourire,

un fien.
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LES €) ADMR

Service disponible dans

tous les villages

de la Communauté de communes
Terres de Maunenne

Un passage réguulier

par une aide a domicile ADMR :
un moment d’échange

et de convlviallté

Repas équilibrés,

variés et préparés

par la cuisine de 'EHPAD

Favorise le maintien
a domicile en toute sérénité
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(n repas,

une visite,
un lien.




