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DISPENSAIRE NATUREL
DES HAUTS-CANTONS

PROGRAMME DU MOIS D'OCTOBRE 2026

Les soins individuels

Soins de réflexologie plantaire proposés par Jacques
N'hésitez pas a lui confier vos pieds !
Prendre RDV directement aupres de lui 06 30 18 70 16

Soins avec les Fleurs de Bach proposés par Sophie 06 10 76 67 07
Sophie vous accordera une heure pour vous écouter et vous repartirez avec
un flacon élaboré spécialement pour vous (5 euros)

Soins avec thérapeute en énergétique traditionnelle chinoise
Lydia 06 86 60 47 11, nouvelle arrivée au dispensaire, pour une prise en charge
globale

Les activités

** Le 4 octobre & partir de 10H 4 la salle polyvalente de St Etienne d'Albagnan

« la Journée du Dispensaire »

** Le 15 octobre a 18h au dispensaire

« Les psychotraumatismes » avec Joélle Aden

Pour I'ensemble des activités, la participation est libre et consciente
L'adhésion 2026 obligatoire est a 10 euros pour l'année



