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Un week-end pour plonger dans l’univers 
des artistes du Nord du Lot.

Pour cette neuvième édition des Journées Portes 
Ouvertes des Ateliers d’Artistes, 28 artistes  
vous ouvrent les portes de leurs ateliers le samedi 10 
et le dimanche 11 octobre 2026, de 10h à 18h.

Peintres, sculpteurs, céramistes, illustrateurs, 
graveurs, vitrailliste, photographes ou carnettistes… 
autant de pratiques et de parcours à découvrir au fil 
des communes de Cauvaldor.

Pendant deux jours, les ateliers deviennent des lieux 
de rencontre : l’occasion de découvrir les œuvres là 
où elles prennent forme, d’observer les gestes et les 
techniques, et surtout d’échanger directement avec 
celles et ceux qui les créent..

Cet évènement intégré au festival culturel de Cauvaldor 
Résurgence X Chose Publique et sur le même week-end 
que les Journées des Ateliers d’Artistes d’Occitanie.

Préface

 Aerts Jean-Pierre  
Peinture 

145 rue du barri de Brive  
46600 Martel  
Tél : 06 08 60 92 36 
Site web : www.jparts.fr

« Oui, je garderais ce passage 
presque tel quel, car il est très évoca-
teur. Je raccourcirais surtout autour : 
J’ai installé mon atelier-galerie dans une 
ancienne écurie médiévale, près du cœur 
historique de Martel. Vous y découvrirez des 
œuvres achevées ou en cours, notamment 
autour de la musique et de la composition. 
Vous découvrirez également les paréidolies 
que m’ont inspirées de vieilles planches de bois 
récupérées dans des scieries à l’abandon, et sur 
lesquelles j’ai invoqué les figures mystérieuses 
de la littérature fantastique de Lovecraft, de 
Hogdson et de Stephen King notamment.

Et je pourrai faire découvrir aux plus curieux 
mes outils, mes techniques et les matériaux 
que j’utilise. »

Démonstration : Oui

 Amery Leo  
Vitrailliste

435 chemin du Bagadou bas  
46600 Martel  
Tél : 05 65 37 40 07 
Site web : www.leo-amery-vitrail.com

« J’ai une grande salle d’exposition et un atelier 
de 180 m2. Cela me permet de montrer mon 
travail et toutes les différentes étapes tech-
niques. L’atelier lui-même est source d’inspira-
tion, c’est un lieu où je me sens à la fois libre et 
engagé. C’est l’outil le plus précieux. »

Démonstration : Oui
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 Chazelle Bertrand  
 Plasticienne 

Chemin du Tivoli Malpiques, route de Gluges	
46600 Martel (Sortir de Martel Direction 
Gluges chemin à droite avant le pont de 
chemin de fer) 
Tél : 06 07 56 91 42 
Site web : www.artisteo.com/fr

« L’atelier est situé face à la cité médiévale de 
Martel face aux 7 tours et le long de la voie de 
chemin de fer du Haut Quercy. L’aquarelle est 
un instrument idéal pour mieux saisir les cou-
leurs et les lumières, dans les paysages du 
Quercy, des bords de mer ou le Jura où je me 
partage professionnellement. L’huile est plus 
un travail d’atelier, permettant la réflexion et 
l’expression d’un travail graphique. »

 Clément Nadine  
Peintre

14 Avenue Georges Pompidou, 
46500 Gramat (même parking que «Les ptits 
virolos») 
Tél : 06 88 67 20 13 
Mail : philippe.bourgary@sfr.fr

« La nature, toujours plus puissante, est au 
cœur de mon travail : le végétal, le vent, l’eau, 
le feu… Autant de forces qui interrogent notre 
place dans l’environnement.

Être dans notre environnement, une question 
d’actualité. D’un univers poétique à notre dis-
position, Qu’en faisons-nous ?

Architecte pendant 30 ans puis professeure de 
yoga, je suis passée du construit au vivant. Le 
mouvement, l’énergie et le corps nourrissent 
aujourd’hui ma pratique. J’utilise des encres 
noires ou colorées sur des toiles de lin, de 
chanvre ou de coton, inspirées des kakémonos 
japonais et libres de bouger avec le vent. »

Démonstration : Oui

3 4  Crepin-Leblond  
 JLoup  
Carnettiste

Ferme de Louisotte, 1294 route de malmartel  
46110 Bétaille 
Tél : 06 75 03 45 34 
Site web : www.croquisdemarche.com 
Facebook : croquisdemarche 
Instagram : croquisdemarche	

« Mon atelier n’a pas vraiment de murs : une 
place de marché, une ruelle, le pont d’un 
ferry… Paysan sketcher, je croque sur le vif ce 
qui m’entoure, à l’aquarelle et à l’encre, sans 
passer par la photo.

À la Ferme de Louisotte, vous découvrirez mes 
carnets du quotidien, primés à la Biennale 
Internationale du Carnet d’Artiste de Beauport 
au Québec, ceux de mon voyage jusqu’au Cap 
Nord, ainsi que les illustrations de mon pro-
chain livre sur Beaulieu-sur-Dordogne.

Dessiner sur le vif, c’est aussi créer du lien : les 
passants s’arrêtent, racontent, se souviennent. 
Le carnet devient alors un carnet partagé. »

Démonstration : Oui

 Grout Jacqueline  
Peintre, poétesse,  
écrivaine

2 chemin de la Chenelotte  
46600 Cressensac Sarrazac  
(Proche de l’Eglise - route ND  
des neiges Sarrazac) 
Tél : 06 10 03 39 35 
Mail : jac.grout@wanadoo.fr

« L’acte de peindre est essentiel pour moi,  
de même que l’acte d’écrire.

Depuis longtemps je m’autoportraitise a l’infini 
pour conjurer l’idée ancrée de solitude, tout 
en enrichissant mon cercle de créatures qui 
partageraient mes résonances et mes attentes. 
Ainsi je sonde les limites affectives qui me 
permettent d’affirmer mon moi profond.

Blottie dans la campagne quercinoise depuis 
quelques années je suis à l’affût : les couleurs et 
les formes viennent remplacer mes espérances 
et intensifient mon besoin de création.

N’ayant plus d’atelier je m’autorise à peindre 
ou dessiner ou bon me semble en privilégiant 
l’acrylique, les pastels et les encres sur papier. 

Je peins, donc je suis. »
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 Guignard Simone  
Peinture

274 route de Lavergne 
46500 Thégra (Caminade - Terrain de foot) 
Tél : 06 17 09 09 78 
Site : www.guignard-peintures.fr 
Facebook : simone guignard

« Sur la terre lotoise, à Thégra, se dessine un 
parcours à l’image de la vie. Un chemin de 
détours, de persévérance, de coulures et de 
couleurs. On y fait et défait sans cesse, sans 
jamais vraiment conclure. Au fil des saisons, 
la métamorphose opère. Des chrysanthèmes 
d’hier au printemps retrouvé, la nature nourrit 
et relance mon imagination.

Dans l’atelier, tout s’anime : pinceaux, matières, 
gestes. Un univers simple, vivant, guidé par 
l’élan de peindre. À Caminade, ma recherche 
reste en mouvement, ouverte aux rencontres 
et au partage. 

Entre réel et imaginaire, je peins comme 
cela vient, avec du hasard… et une part 
d’inachevé. »

Démonstration : oui  et collation

 Isadora Rachel  
Peintre

1092 route de la Roquette, 
46110 Strenquels 
bâche indiquant «Galerie Louie»  
Tél : 06 40 59 37 75 
Site : www.rachelisadora.com 
Instagram : @Rachelisadoraart

« Mon atelier est un lieu où la danse continue 
sous une autre forme. Après une carrière de 
danseuse professionnelle au New York City 
Ballet et au Boston Ballet, j’ai trouvé dans la 
peinture un autre moyen d’explorer le mou-
vement. Chaque tableau naît souvent d’une 
musique, d’un rythme ou d’un souvenir corpo-
rel. J’y cherche non pas à représenter la danse 
de façon documentaire, mais à saisir son éner-
gie, sa présence fugitive dans l’espace. Entre 
New York et le Lot, mon atelier est un espace 
de recherche où gestes, couleurs et formes tra-
duisent ce que le corps ressent et ce que l’œil 
perçoit. C’est un lieu de travail, mais aussi de 
mémoire, où se rencontrent peinture, musique 
et mouvement. »

7 8  Jeandron Francis  
Sculpteur

Chemin de goudou haut 
46600 Monvalent  
Tél : 07 50 28 40 34 
Mail : galerielouie@gmail.com

« Au détour des causses, venez découvrir un 
parc insolite peuplé de créatures mistérieuses, 
sorties de mon imagination et réalisées à par-
tir d’objets métalliques, d’éléments structu-
rels et industriels issus d’un autre âge, d’outils 
anciens chargés du vécu des hommes. »

 Jehl Jean Louis  
Peintre

228 rue de Lapascalie  
46400 Saint-Laurent-les-Tours 
Tél : 06 74 32 67 56 
Mail : jean-louis.jehl@wanadoo.fr

« À deux pas du Château de Saint Laurent 
les Tours,  mon atelier est un lieu de 
créativité ouvert sur la nature, apaisant, une 
ambiance de différentes essences de bois.  
Je vous invite à venir découvrir à travers mes 
créations, mon interprétation de la nature 
(huiles sur toiles). »
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 Laborie Jean-Luc  
Plasticien

485 rue Camp Del Payrot 
46130 Cornac 
Tél : 06 81 41 92 34 
Site web : www.laborie-creations.fr

« Du Cisal au Coco, de la laine au fil d’Or, 
naissent les derniers tissages. En effet, mes 
dernières recherches tissées sont très rare-
ment exposées ; vous en serez les premiers 
privilégiés en découvrant l’Atelier d’Art Labo-
rie Créations. La sculpture et la peinture sont 
également représentées en l’Atelier. Auteur des 
Trompe-l’Oeil, vous pourrez aussi les découvrir 
dans le village de Cornac. »

 Laloy Annick  
Modeleur aquarelliste

62 route de Castelnau Bonneviole  
46130 Prudhomat 
Tél : 06 32 13 43 52

« Figures d’argile, Mon atelier sis en rez-de-
chaussée de jardin de mon lieu de vie me per-
met de m’y rendre dès que l’idée est là. Celles 
ci naissent au hasard d’une rencontre, une lec-
ture, une scène de rue, une émotion en décou-
vrant un lieu, une lumière… J’essaie de les 
transmettre et chaque personnage me raconte 
une histoire. »

Démonstration : Oui

11 12  Larène Antoine  
Sculpteur

1 route de Carennac 
46110 Mézels, commune de Vayrac 
Tél : 06 68 64 26 92 
Instagram : Lareneantoine

Présenté par Larène Corinne « Antoine Larène, 
sculpteur architecte (1951-2021). Pendant trois 
belles décennies, Antoine Larène a sculpté 
dans son atelier de Paris et de Mézels. Des 
sculptures démonstratives des différentes 
périodes de sa création, des sculptures en bois 
exotique (acajou, bubenga, wengué, iroko…), 
des sculptures en peuplier originaire de la 
région, seront sélectionnés et présenté pour la 
première fois à Mézels. Le visiteur découvrira 
différents styles que l’artiste a imposé au 
bois : des courbes, des surfaces planes et des 
structures rectilignes qui conjuguent des 
volumes inattendus et souples.  »

 Laubin Claude  
Art brut

78 avenue d’occitanie,  
parking de la poterie de Cressensac 
46600 Cressensac-Sarrazac 
Tél :  06 77 18 78 39

« Très influencée par l’Afrique où j’ai travaillé 
en tant qu’infirmière, je crée des totems, 
des masques , toutes sortes d’animaux et 
objets à partir de matériaux naturels et de 
récupération. La vente de ces créations est 
au profit d’une association de parrainage de 
jeunes au Burkina Faso. »
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 Louis Florence  
Peintre

321 rue Droite,  
proche de l’église Saint-Maur 
46600 Martel 
Tél : 06 79 11 47 93 
Site web : art-et-atelier-flo.jimdosite.com 
Instagram : @ flot_lou

« Mon atelier un lieu multifonctions : galerie, 
vous y découvrirez mon travail et parfois j’y 
invite des collègues, atelier car j’y travaille tous 
les jours,  lieu de partage car je donne aussi des 
cours. Je peints la nature et mon émerveille-
ment face à la création. Peindre est pour moi 
un acte d’engagement pour le vivant et rappe-
ler que l’être humain est tout petit dans notre 
univers mais que nous sommes co-construc-
teur de ce monde.  »

Démonstration : Oui

 Mialet Nicolas  
Sculpteur

734 chemin Notre Dame des Neiges  
Les Jouannes  
46600 Cressensac Sarrazac 
Tél : 06 70 38 76 53 
Site web : www.nmsculpture.fr 
Insta : nmsculpture

« L’atelier, c’est l’espace où tout se passe ! Venez 
découvrir ce lieu chargé d’odeurs, de cou-
leurs, d’anecdotes et le temps d’un week-end 
de sculptures mises en scène… Je serai ravi 
de vous présenter mes dernières créations en 
bois, métal et bronze ! »

15 16  Orel  
Plasticienne

635 route de Magès 
46500 Rocamadour 
Tél : 06 31 00 87 54 
Mail : artistorel@free.fr

« Mon atelier est comme «ma grotte» à  
Rocamadour. Ce lieu d’intériorité de 40 m2, 
situé à l’étage avec sa charpente bois omni-
présente a une vue sur le Causse sauvage.  
C’est un espace de ressourcement et d’évasion 
qui invite à la réflexion. »

 Pagès du Pilou  
sculpteur

542 route du Pilou Croisement D820/D34 
46600 Cuzance 
Tél : 06 88 94 42 21 
Site web : www.artmajeur.com/pagesdupilou 
Facebook : Pagès du Pilou 
Insta : Pagesdupilou

« Dans la grange de cette ancienne ferme je 
présente plus de 15 ans de créativité, des pein-
tures et surtout des sculptures. Pour ma der-
nière série, inspirée par des dessins pariétaux 
et intitulée « face B »,  j’ai utilisé des banales 
pierres glanées sur le Causse. Pour mettre en 
valeur ce calcaire, j’ai voulu créer un contraste 
entre une face travaillée, et l’autre face qui 
reste naturelle. Ces deux faces se répondent, 
d’un côté le travail de la nature, de l’autre celui 
de l’homme. »

Démonstration : Oui
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 Palade Alex  
Peintre

263 route de Blanat  
46500 Rocamadour  
(sur le couderc de Blanat, vis-à vis du calvaire, 
à l’étage de la grange avec pigeonnier) 
Tél : 06 21 52 81 20 
Insta : rolfex75

« Pour tout artiste, l’atelier est un lieu essentiel 
qui met son empreinte sur le travail qui y est 
accompli. Pour moi c’est également un lieu de 
refuge autant que l’expression de mon univers. 
Un lieu de dialogue entre l’histoire du Causse et 
ma peinture. Un lieu hors du temps et de l’es-
pace, ou plutôt un lieu où le temps et l’espace 
prennent leur propres significations.» 

Démonstration : Oui

 Ribeyrolles  
 Jean-Michel  
Sculpteur

115 impasse de Samonteil 
46400 Saint-Paul-de-Vern 
Tél : 06 85 81 31 48 
Site web : jeanmichelribeyrolles.fr 
Insta : jeanmichelribeyrolles

« C’est tout au bout d’un chemin, niché dans 
un écrin de verdure que vous découvrirez 
mon atelier. Le bois, le métal se côtoient et 
se mêlent, vous pourrez toucher, sentir... 
Là, une sculpture en cours, un peu plus loin 
une œuvre finie et entre la magie du feu.  
Alors, à bientôt.... »

19 20  Rousseau Donatien  
Photographe

Atelier Art, 1345 route de Saillac 
46110 Cavagnac 
Tél : 06 62 71 05 65

« Mon atelier pour ces journées portes ouvertes 
présentera mon travail photographique intitulé

mes petits panoramas photographiques à 
petits prix / 5P pour 2 jours. 12 photographies 
réalisées au rythme des 4 saisons. Donc 12 
images. »

Démonstration : Oui

 Sacksick Gille 
Lithographe

34 route de Combe Negre, Mas la Font 
46600 Le Vignon-en-quercy 
Tél : 06 73 87 72 74 

« En ce mois d’octobre 2025 s’est produit ce 
que personne d’entre nous n’avait imaginé 
ni anticipé : Gilles nous quittait, emportant 
avec lui tant de talents, de connaissances, de 
liens d’affection et d’amitié. Il nous a laissé 
un formidable patrimoine culture les traces 
indélébiles de sa créativité, la marque de sa 
forte personnalité, et une œuvre considérable.

L’atelier est toujours ouvert aux artistes 
désireux d’imprimer des estampes.

Accompagné par Mielvaque Bruno 
(lithographe) la visite de l’atelier raconte 
l’histoire de cette découverte, et vous montre 
le fonctionnement de l’imprimerie (1h30). 
Dans l’enceinte de l’atelier se trouve des 
salles d’exposition montrant une partie de 
l’extraordinaire œuvre de Gilles Sacksick. »

Démonstration : Oui
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 Stachak-Soulacroix  
 Michèle  
Peintre-illustratrice

16 impasse des battages, Le Bougayrou  
46200 Lacave  
Tél : 06 73 19 31 84 
Insta : @michelestachak

« Mon atelier est installé au coeur du hameau du 
Bougayrou, dans la ferme familiale. J’occupe 
une pièce qui servait autrefois pour l’effeuillage 
du tabac. Vous y découvrirez des grandes toiles 
peintes à l’huile , paysages abstraits aux teintes 
douces. La nature qui m’entoure m’inspire des 
carnets aquarellés. Je mets le soleil à contri-
bution pour créer de merveilleux cyanotypes, 
des mondes rêvés aux couleurs bleu nuit, par-
semés d’étoiles d’or. Depuis quelques temps 
j’expérimente la gravure sur linoleum. Vous 
pourrez découvrir une vingtaine d’illustrations 
des fables de La Fontaine, gravées sur lino, ainsi 
que d’autres contes. Je suis également carnet-
tiste, je fais partie de la grande communauté 
des Urbans Sketchers, je dessine notamment 
avec le groupe USK Rocamadour. Vous pourrez 
consulter mes nombreux carnets de voyages. »

Démonstration : Oui

 Stock Catherine  
Peintre

28 Route de Lavergne  
46500 Rignac  
(parking devant atelier) 
Tél : 06 18 82 07 91 
Facebook : La Sirène du Causse 

« Après avoir obtenu une licence en beaux-
arts, j’ai enseigné l’art et l’histoire de l’art 
dans une école normale à Cape Town. Je me 
suis ensuite installée à New York où j’ai suivi 
un master en design de communication au 
Pratt Institute, puis j’ai travaillé dans l’édition 
en tant que directrice artistique pendant de 
nombreuses années avant de décider d’écrire 
et d’illustrer mes propres livres d’images pour 
enfants. J’ai publié près de 100 livres avant 
de revenir aux beaux-arts, me spécialisant 
dans les portraits d’enfants peints d’après 
nature, principalement à l’aquarelle, parfois à 
l’huile. Je possède une maison et un atelier en 
France depuis 35 ans, où j’ai animé des ateliers 
d’aquarelle pendant environ 15 ans dans mon 
atelier. »

23 24  Therondel Pascale  
Peintre & auteure

630-642 route de Laborie  
46200 Lanzac 
(prés des vieilles granges en pierre)  
Tél : 06 06 42 79 29  
Site web : www.artistescontemporains.org 

« Je vous présente mon travail de cette année : 
2 grandes toiles et des dessins sur papier. 
Comme l’an dernier, la visite se fera chez ma 
voisine et amie dans la maison mitoyenne au  
N° 630, mon atelier est chez moi, très encombré, 
je suis la seule à m’y retrouver…  » 

Démonstration : Oui

 Thoisy Marie  
Illustratrice

3 impasse rue centrale  
46400 Saint-Céré 
(à côté de l’église Sainte Spérie)  
Tél : 07 80 42 83 00  
Site web : www.marie-thoisylounis.com  
Facebook : Marie Thoisy  
Insta : @mariethoisy

« Mon atelier ressemble à un cabinet des 
curiosités. Il est rempli de bidules, de dessins, 
d’objets que j’ai créé ou que j’ai chiné au long 
de mes balades. On y trouve surtout des tables 
de travail et du mobilier de rangement pour 
mon matériel, en matériaux de récupération. 
Cet espace est très personnalisé, j’habite dans 
mon atelier, c’est mon refuge. »

Démonstration : Oui

25 26



 Van Dongen  
 Hélène  
Céramiste

247 Impasse du hameau de Taillefer  
46130 Gintrac 
Tél : 06 45 00 54 10 
Site web : www.helenevandongen.com 
Facebook : Hélène van Dongen

« Mon atelier se trouve dans la cave du « Laby-
rinthe Okx-Van Dongen », une maison d’artistes 
semblable à un musée. Il y a partout des pein-
tures et des gravures de Kees Okx (1939-2015), 
mais également des dessins et des objets 
d’autres artistes. Dans le jardin se trouve mes 
pièces céramiques entre autres et aussi des 
sculptures de collègues en fer et en pierre.

Ce week-end je montre le processus raku, une 
façon d’émaillage d’origine Japonaise. On voit le 
four à l’extérieur qui va monter jusqu’à 1000° C. »

Démonstration : Oui

 Wattier Dany  
Peintre

231 route de Roumegouse  
46500 Rignac  
Atelier d’art Aux 2 pigeonniers  
Tél : 06 21 61 28 91  
Site web : danywatt.com  
Facebook : danywattier  
Insta : Dany_Wattier

« Ouvrir mon atelier, c’est ouvrir les portes de 
mon intimité créative. Ce n’est pas une simple 
pièce, mais un refuge où flottent réflexions, 
émotions, où le temps semble disparaître. On 
y entre par l’odeur de térébenthine, d’huile et 
de pigments, avant que l’œil ne découvre le 
désordre organisé des pinceaux, des chiffons et 
des traces de peinture au sol. C’est dans l’atelier 
que l’idée brute rencontre la matière, cherche à 
la comprendre, à la maîtriser, à saisir cette rela-
tion intime entre matière et lumière. Ici, l’erreur 
n’existe pas vraiment : seul l’imprévu vient par-
fois pousser la création. 

En somme, mon atelier est l’intervalle néces-
saire entre mon monde intérieur et mes 
œuvres. C’est l’espace où j’ai retrouvé la vie. »
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De nombreux artistes vivent et créent sur 
le territoire de Cauvaldor. Si cette brochure 
vous permet de rencontrer 29 d’entre eux 
lors des Journées Portes Ouvertes, retrouvez 
l’ensemble de la richesse artistique locale 
dans l’annuaire en ligne, accessible via le QR 
www.cauvaldor.fr/annuaire-artistes/

Un outil pratique pour explorer, à votre 
rythme, la diversité des talents qui font 
vibrer notre territoire. Et pour les artistes, 
la possibilité de s’y inscrire et rejoindre ce 
réseau vivant.

Et bien plus encore  
avec l’annuaire des artistes !
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